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 مقدمة
 

 

ُ عَمَلكَُمْ وَرَسُولهُُ وَالْمُؤْمِنوُنَ )قال تعالى   صدق الله العظيم{ وَقلُِ اعْمَلوُا فَسَيرََى اللَّه

وجعل العلم لنا سراجاً، ونبراساً الحمد لله الذي قد أعطى ووهب بفضله وكرمه 

 .نهتدي به أما بعد

ً من إيمان وزارة التنمية الإجتماعية الراسخ بأهمية تنمية قدرات  إنطلاقا

الموظف وتسلحه بالعلم والمعرفة سعينا إلى تحديث وتطوير دليلاً إرشادياً 

ي ، فليكون معيناً للعاملين مع فئة ذوي الإعاقة على الإرتقاء بمستواهم المعر

وتنمية المفاهيم العلمية ومهارات التفكير والإفادة من الخبرات والإستقصاء 

 .العلمي، والتوصل إلى النتائج بإستخدام الملاحظة وثم التوثيق

إلى كل الأفراد زملائنا في الميدان و إنه من دواعي سرورنا أن نقدم إلى و

ن ع لدليل المتواضع، هذا ا ينالمقدس والعمل ربطنا بهم رباط العلميوالمهتمين 

مهارات إدارة الذات ،المهارات ) تحليل  بعض الأهداف في المجالات المعتمدة

عين لتقييم وتدريب المنتف (الإدراكية، المهارات الحركية ،مهارات التهيئة المهنية

 .  في المراكز النهارية الدامجة

ي تحقيق الأهداف ونحن إذ نقدم هذا الدليل الإرشادي فإنا نأمل أن يسهم ف

يكون هذا الدليل مرجعاً لكل الأخصائيين العاملين مع أن ،و والغايات المنشودة

 .تحت مظلة وزارة التنمية الإجتماعية فئات الأطفال من ذوي الإعاقة
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 إدارة الذات / المهارات الإستقلالية
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الهدف العام
 

 أن يتناول الطالب طعامه لوحده بثلاث محاولات صحيحة من أصل خمسة

 الأهداف السلللوكية
 

   بثلاث محاولات صهههحيحة من  طعم الطالب نفسهههه باصهههابعه بتحدم لوحدهأن ي
 .أصل خمسة

  أن يحمل الطالب ملعقة مليئة بالطعام بشههههدل صههههحيا ويوصههههلها لفمه لوحده
 .بثلاث محاولات صحيحة من أصل خمسة

 لوحده  أن يحمل الطالب ملعقة مليئة بالشههوربة بشههدل صههحيا ويوصههلها لفمه 
 . بثلاث محاولات صحيحة من أصل خمسة

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

  المغسههلة ص صههابون ص ماص ص صههحون ص خبع ص ملافر ص مفر  سههفرة ص
 طاولة طعام .

  تناوله باليد مثل : صهههههههحن حم  أو أي نوع من أنواع الطعام الذي يحتاج
 فول......الخ .

  أي نوع من أنواع الطعام الذي يحتاج تناوله بواسهههههههطة المعلقة مثل صهههههههحن
 مقلوبة أو دبسة ..... الخ .

 . أي نوع من انواع الشوربات مثل : شوربة فدس أو خضار أو ماجي 

 أسللللللللوي التدريي
 

                     مسافدة جسمية ( الحث الجسمي -تحليل المهمة ( 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  صحن أدلت ؟التمهيد للدرس من خلال سؤال الطالب إي  طبخت ماما ؟ دم 
 ..... إخبار الطالب بأننا سنتناول وجبة مدونة من الخبع والحم  أو الفول 
 . ثم نطلب من الطلبة غسل أيديهم بالماص والصابون 
  تحضهههههههير طاولة الطعام ووضههههههه  الطعام فليها وتطلب المعلمة من الطلبة

 دفاص الطعام .الجلوس ثم تدفو هي والطلبة 
 بة ثم تطل ية توعع الخبع فلى الطل مة ديف بالأدل وتلاحظ المعل بدص  ب منهم ال

إسهههتخدام الطلبة أيديهم ل دل بعد ذلك تبدأ بتعليمهم ديفية مسهههك الخبع بشهههدل 
صههحيا وديفية غرا الطعام من الصههحن بشههدل مرتب ومن أمامهم ثم تردع 
فلى الطالب الذي يدون بحاجة للتدريب فلى الهدا بشدل فردي أمامها فلى 

 دمة .الطاولة في حص  قا
 . تععيع الطالب فلى دل إستجابة صحيحة 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 

 . معنوية 

 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صحيحة من أصل بثماني يصن  الطالب لنفسه سندويشة لوحده أن 
 .فشرة

 الأهداف السلللوكية
 

 بثماني محاولات صحيحة من مسك الطالب السدين بشدل صحيا لوحده أن ي
 .أصل فشرة

  يدهن الطالب رغيا الخبع بأي مادة غذائية متوفرة بواسهههههههطة السهههههههدين أن
 .بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة لوحده

  بثماني محاولات صحيحة   لوحده ينظا الطالب مدان تحضير السندويشةأن
 .من أصل فشرة

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

  أي مادة ص  سدينالمغسلة ص سائل غسيل الأيدي ص ماص ص بشدير ص خبع ص
طاولة  مربى ص مفر  /عبدة  /جبنة مثلثات  /غذائية لدهن الخبع مثل : لبنة 

 ص طاولة طعام ص صحن .

 أسللللللللوي التدريي
 

               الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -      تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  ؟ من حضر لك الفطور؟  هل أفطرتالتمهيد للدرس من خلال سؤال الطالب 
 . اطلب من الطالب أن يسمي ماذا حضرت له والدته من طعام 
  ثم مناقشههته بديفية فمل السههندويشههة من قبل الأم بعد ذلك أقول له سههوا نقوم

 أنا وأنت بعمل سندويشة لك حتى تقوم بتحضير سندويشتك أنت وليس الماما 
  بالمفر  وتحضههير دامل المواد التي ثم أقوم بتحضههير الطاولة أمامه بفرشههها

سههوا نسههتخدمها في المهارة بعد ذلك اطلب منه القيام بعمل سههندويشههته بنفس 
 . الخطوات التي قمت بإتبافها

 إستجابة صحيحة .أو خطوة  تععيع الطالب فلى دل 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 

 . مادية 

 . معنوية 

 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

نداشات الاذنين ( في  /الفاين  /أن يستخدم الطالب الأدوات التالية : ) المشط 

 .بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرةتنظيا وترتيب أجعاص جسمه لوحده 

 الأهداف السلللوكية
 

  بثماني محاولات صحيحة من لوحده  شعره بواسطة المشطيمشط الطالب أن
 .أصل فشرة

  بثماني محاولات صهههههحيحة من لوحده  ينظا الطالب أنفه بواسهههههطة الفاينأن
 .أصل فشرة

  بثماني محاولات صهههحيحة  ينظا الطالب اذنيه بواسهههطة النداشهههات لوحدهأن
 .من أصل فشرة

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . مرآة 
 . مشط 
 . الفاين 
  الاذنيننداشات .  

 أسللللللللوي التدريي
 

                     الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  أن يمهد المعلم للحصهههههة من خلال الدخول غير المباشهههههر للحصهههههة من خلال
 سؤاله ما اسم الأشياص التي أمامه ؟

 . أن يمشط المعلم أمام الطالب والطلب منه تدرار العملية لوحده 
 أن يمشط الطالب شعره لوحده بشدل صحيا . 
   استجاباتهأن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي . 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 
 

  مادية 

  معنوية 

 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

ماني محاولات ثأن يغسههههههل الطالب أجعاص جسههههههمه المختلفة بالماص والصههههههابون ب
 أصل فشرة .صحيحة من 

 الأهداف السلللوكية
 

  يغسههل الطالب يديه بالماص والصههابون ويجففهما بثماني محاولات صههحيحة أن
 من أصل فشرة .

  يغسههل الطالب وجهه بالماص والصههابون ويجففه بثماني محاولات صههحيحة أن
 من أصل فشرة .

  ينظا الطالب أسهههنانه بالفرشهههاة والمعجون بثماني محاولات صهههحيحة من أن
 فشرة .أصل 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 مغسلة . 
 ماص . 
 صابون . 
 بشدير  . 
 . معجون وفرشاة أسنان 
 . مرآة 

 أسللللللللوي التدريي
 

                     الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  بالطلب من الطالب تسمية أجعاص جسمه .أن يمهد المعلم للحصة 
  يقوم المعلم بغسل يديه بالماص والصابون والطلب من الطالب تدرار العملية أن 
 يقوم الطالب بغسل يديه بالماص والصابون لوحده بشدل صحيا أن . 
 . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 مادية . 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

  



8 
 

 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 أن يشرب الطالب السوائل المختلفة بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  يشهههههههرب الطالب من دوب مسهههههههتعملاك يد واحدة بتحدم بثماني محاولات أن
 صحيحة من أصل فشرة .

  محاولات صحيحةأن يصب الطالب من إبرير صغير في دوب لوحده بثماني 
 من أصل فشرة .

  يشرب الطالب العصير بإستخدام المصاصة بثماني محاولات صحيحة من أن
 أصل فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 دوب أو داسة . 
  أو فصير ماص. 
 إبرير ماص . 
 حنيفية أو دولر ماص  . 
 ) شلمونة ) مصاصة . 

 أسللللللللوي التدريي
 

                     الجسمي ) مسافدة جسمية (الحث  -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

 سهههههههة . ماص ......(فلى يقوم المعلم بتهيئة الطالب وذلك بوضههههههه  المواد ) دا
الطاولة وتطلب منه تسهههميتها ثم يمسهههك داسهههة الماص أو العصهههير أمام الطلاب 

ليسهههافده في مسهههك الداسهههة بشهههدل صهههحيا وتسهههافده  ويشهههرب منها بعد ذلك
 . بالشرب منها بيد واحدة

 . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 أن يخل  الطالب ملابسه لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

   الطالب الحذاص والجورب لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل أن يخل
 فشرة .

  أن يفك الطالب أعرار ملابسههههه لوحده بثماني محاولات صههههحيحة من أصههههل
 فشرة .

  سه لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل أن ينعل الطالب سحابات ملاب
 فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 حذاص . 
  جوارب. 
  قمي . 
 بنطال  . 
 مرآة . 

 أسللللللللوي التدريي
 

                     الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 التللدريلليإجراءات 
 

  التمهيد للطالب فلى طريقة لعبة ) مين أسهههههههرع واحد ( بعد ذلك تقوم بالطلب
من الطالب أن يقلد المعلمة بفك رباط حذاؤه وأقوم بمسافدته فلى ذلك تمهيداك 
لخلعه من قدمه الأولى ثم أسهههافده فلى فك رباط حذاص قدمه الثانية ثم أقوم أنا 

وا تخل  حذائك وجوربيك وهدذا بخل  حذائي وجوربي أمامه وأقول له سههههههه
ك أدثر من مرة .  بالتدرار يخل  حذاؤه أيضا

 . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يلبس الطالب ملابسه لوحده بشدل مرتب بثماني محاولات صحيحة من أصل 
 فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  أن يلبس الطالب البلوعة المغلقة بشدل مرتب لوحده بثماني محاولات صحيحة
 من أصل فشرة .

  محاولات صهههحيحة من أن يلبس الطالب القمي  بشهههدل مرتب لوحده بثماني
 أصل فشرة .

 . أن يلبس الطالب البنطال لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . بلوعة 
 .  قمي 
  . بنطال 
 . مرآة 
 . بطاقات مصورة 

 أسللللللللوي التدريي
 

                     الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  أن يمهد المعلم للحصهههههههة من خلال اللعب بلعبة وديفية لبس ملابسهههههههها أمام
 . الطالب

  يقوم المعلم بلبس البلوعة أمام الطالب بشدل مرتب ثم البس الطالب فلى نفسه
 بشدل مرتب .

  باس بشهههههههدل مرتب فلى القطعة المطلوبة بعد الطلب من الطالب تدرار الل
 ثمثيلها أمامه .

 . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته 
  يسي أخر .معلمة حرية إختيار أي إجراص تدر /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يلبس الطالب حذائه وجواربه لوحده بثماني محاولات صهههههههحيحة من أصهههههههل 
 فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  يسهههههههار ( لوحده بثماني محاولات  –أن يخل  الطالب  فردتي الحذاص ) يمين
 صحيحة من أصل فشرة .

 بثماني محاولات صهههحيحة من  بشهههدل مرتب لوحده أن يلبس الطالب جوربيه
 أصل فشرة .

  لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة .يلبس الطالب الحذاص أن 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . حذاص 
 . جوارب 
 . مرآة 

 أسللللللللوي التدريي
 

     الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -                تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  اللعب بلبس حذاص وجوارب فلى لعبة أمام الطالبللحصة من خلال التمهيد . 
 . أن يقوم المعلم بلبس حذاصه وجواربه أمام الطالب بالتدرار 
  جذاص لب بلبس ال طا فدة . ثم يقوم ال لب م  المعلم م  المسهههههههها طا أن يدرر ال

 والجوارب لوحده .
 . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 أن يرتب الطالب ملابسه لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده بثماني محاولات صههههحيحة أن يميع الطالب ملابسههههه فن ملابس غيره
 من أصل فشرة .

 ها الصهههههههحيا لوحده لب الملابس فلى وجه طا لب ال ماني محاولات  أن يق بث
 صحيحة من أصل فشرة .

  لوحده بثماني محاولات صهههههههحيحة من  يعلر الطالب الملابس فلى العلاقةأن
 أصل فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

  قمي . 
 بنطلون . 
 . جوارب 
 . فلاقة ملابس 
 . خعانة 

 أسللللللللوي التدريي
 

         الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -             تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                   أخرى ) تحدد ( ............... - تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

 التمهيد للطالب من ترتيب الملابس من خلال لعبة بترتيب ملابسها . 
 أن يمثل المعلم بترتيب ملابسه الخاصة أمام الطالب م  التدرار . 
  يرتب الطالب ملابسه بمسافدة المعلمأن . 
 . أن يرتب الطالب ملابسه لوحده بشدل صحيا 
  يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته .أن 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

  



13 
 

 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

الأظافر ( في المحافظة فلى   أن يسههههتخدم الطالب ) سههههائل غسههههيل اليدين . مق 
 نظافة أظافره لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده بثماني محاولات صههحيحة من أصههل  يمسههك الطالب مق  الأظافرأن
 فشرة .

 لوحده بثماني محاولات صهههههحيحة من  أن يقلم الطالب أظافر يديه فند الحاجة
 أصل فشرة .

  لوحده بثماني محاولات  الطالب أظافر يديه بسههههائل غسههههيل اليدينأن يغسههههل
 صحيحة من أصل فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 مق  أظافر . 
 سائل غسول اليدين . 
 ماص . 
 المغسلة . 
 فرشاة أسنان . 

 أسللللللللوي التدريي
 

                      الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  فن طرير توضههههيا أهمية النظافة ل ظافر من خلال غسههههلها التمهيد للطالب
 . والصابون أو مسحها بالفاين المبلل بالماص

  أن يحضهههههههر المعلم الأدوات اللاعمة أمام الطالب ويقوم المعلم بتقليم أظافره
 . أمام الطالب والإهتمام بنظافتهم أمامه

  يطلب من الطالب تقليم أظافره وتقديم المسافدة لهأن . 
  يطبر الطالب ذلك لوحده .أن 
 جمي  استجاباته . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يسههتحم الطالب بواسههطة الماص والشههامبو لوحده بثماني محاولات صههحيحة من 
 أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  أن يميع الطالب أدوات الإسهههههههتحمام الخاصهههههههة به لوحده بثماني محاولات
 صحيحة من أصل فشرة .

  أن يحضر الطالب ويوائم درجة حرارة الماص لوحده بثماني محاولات صحيحة
 من أصل فشرة .

  لوحده بثماني محاولات صهههحيحة  يخل  الطالب ملابسهههه ويبدأ بالإسهههتحمامأن
 من أصل فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 شامبو . 
  الد . 
 ماص .ال 
 ليفة الإستحمام . 
 لعبة . 

 أسللللللللوي التدريي
 

                      الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                    أخرى ) تحدد ( ............... -تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

  من يقوم  /أن يمهند المعلم للطالب من خلال سههههؤاله فن ) موفد الإسههههتحمام

 . بحمامك .....(
  فنهايض  المعلم أمام الطالب أدوات الإستحمام ويشرح أن . 
  يقوم بتطبير فملية الإسههتحمام فلى نموذج أمام الطالب ويدرر المعلم ذلك أن

 . للطالب
  يقوم الطالب بتطبير ذلك فلى نموذج م  مسافدة المعلم إذا احتاج الطالب أن 
 . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإستقلالية /إدارة الذات :  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يسهههتخدم الطالب الحمام بشهههدل صهههحيا لوحده بثماني محاولات صهههحيحة من 
 أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

 يطلب الطالب الذهاب إلى الحمام لوحده بثماني محاولات صهههههههحيحة من  أن
 أصل فشرة .

  ماني فاين في تنظيا نفسههههههههه جيداك لوحده بث ماص وال لب ال طا خدم ال أن يسهههههههت
 محاولات صحيحة من أصل فشرة .

  أن يرتدي الطالب ملابسهههههههه بعد إسهههههههتخدام الحمام لوحده بثماني محاولات
 صحيحة من أصل فشرة .

 الللل زمللللةاللللملللواد 
 

 . الحمام 
 الفاين . 
 ماص .ال 
 مرآة . 

 أسللللللللوي التدريي
 

                      الحث الجسمي ) مسافدة جسمية ( -تحليل المهمة 
                   تقليل المسافدة التدريجي  -النمذجة والتقليد 
                  التععيع  -الخبرة المباشرة 
                   أخرى ) تحدد ( ............... - تشديل السلوك 

 إجراءات التللدريللي
 

 أن يمهد المعلم للحصة فن طرير سرد قصة فن النظافة للطالب . 
  يل أن لذهاب للحمام ويقوم المعلم بتمث لب ا سهههههههتخدام ايطلب المعلم من الطا

 . الحمام أمامه بشدل صحيا
  يقوم الطالب بإستخدام الحمام لوحده بشدل صحياأن . 
 المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته . أن يقوم 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

 

 

  



16 
 

 

 التعبيرية( –إدارة الذات / اللغة ) الإستقبالية 
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 )الإستقبالية . التعبيرية(إدارة الذات /اللغة :  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يسهههمي الطالب إسهههم والده وإسهههم فائلته لوحده بثماني محاولات صهههحيحة من 
 أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  بثماني محاولات صهههههحيحة من أصهههههل أن يسهههههمي الطالب إسهههههم والده لوحده
 فشرة.

  من أصههههل بثماني محاولات صههههحيحة أن يسههههمي الطالب إسههههم فائلته لوحده
 فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . صور شخصية 
 . بطاقات مصورة 
 . بطاقات مدتوب فليها إسم والده وفائلته 

 أسللللللللوي التدريي
 

                      الحث اللفظي  -تحليل المهمة 
                               تدرار  -تلقين 
                  الخبرة اللغوية  -الخبرة المباشرة 
                 الحوار والمناقشة 

 إجراءات التللدريللي
 

  المعلمة بالتمهيد للتدريس من خلال الدخول غير المباشهههههههر إلى  /يقوم المعلم

 موضوع الدرس بالتحدث فن أفراد فائلته .
  يقوم المعلم بعرض صورة والد الطالب وسؤاله من هذا ثم يوضا له إنه اسم

 . فلان أي والده
  من وراص المعلم يدرر الطالبأن . 
 . أن يقوم المعلم بتععيع الطالب فلى جمي  استجاباته 
  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 إدارة الذات /اللغة )الإستقبالية . التعبيرية(:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

حيوانات (  /خضار /فواده  /أن يسمي الطالب بعض أسماص المجموفات) ألعاب 

 لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  سم مجموفة الألعاب لوحده بثماني محاولات صحيحة من أن يسمي الطالب إ
 أصل فشرة .

 ت صههحيحة من أن يسههمي الطالب إسههم مجموفة الفواده لوحده بثماني محاولا
 أصل فشرة .

  أن يسههههههمي الطالب إسههههههم مجموفة الخضههههههار لوحده لوحده بثماني محاولات
 صحيحة من أصل فشرة .

  أن يسههههههمي الطالب إسههههههم مجموفة الحيوانات لوحده لوحده بثماني محاولات
 صحيحة من أصل فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

  ألعاب . 
 مجسمات حيوانات . 
 مجسمات فواده 
 مجسمات خضار. 
 . الحاسوب 
 . معجون 
 . ألوان 
 . صور 

 أسللللللللوي التدريي
 

  الحث اللفظي  - المهارة                   تحليل 
                               تدرار  -تلقين 
 اللعب -                   الحث الجسمي  
                          القص  -الحاسوب 
                     متابعة السلوك -الخبرة اللغوية 
                      أخرى ) تحدد ( ......... -واجبات بيتية                 

 إجراءات التللدريللي
 

  )تقوم المعلمة بالتمهيد للحصة من خلال فرض فواده ) موع . تفاح . برتقال
 . فلى الطلاب

  ب الطالبعمل مجموفة من الفواده ويسميها أمام الطالب ثم يعرا يقوم المعلم
 بها .

  يطلب المعلم من الطالب تسهههههههمية المجموفة ويععع المعلم الطالب بعد دل
 . إستجابة

  رية إختيار أي إجراص تدريسي أخر .معلمة ح /لدل معلم 

  . يدمل نفس الإجراصات م  باقي الأهداا السلودية 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

  



19 
 

 إدارة الذات /اللغة )الإستقبالية . التعبيرية(:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يشير الطالب إلى الأشياص في بيئته سيارة . لعبة . با  . لوح . دفتر . طاولة 
 . درسي . مسطرة . قلم لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  سههههيارة . با  . لعبة لوحده بثماني أن يشههههير الطالب إلى الأشههههياص في بيئته
 محاولات صحيحة من أصل فشرة .

  أن يشهههير الطالب إلى الأشهههياص في بيئته طاولة . درسهههي . لوح لوحده بثماني
 محاولات صحيحة من أصل فشرة .

  أن يشير الطالب إلى الأشياص في بيئته مسطرة قلم . دفتر لوحده لوحده بثماني
 محاولات صحيحة من أصل فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . نماذج حية 
 . صورة 
 . الحاسوب 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 . تمهد المعلمة للحصة من خلال اللعب م  الطالب 
  ) تقوم المعلمة بسهههههؤال الطالب ديا ) اجيت إلى المدرسهههههة ( ) بشهههههو ردبت

يشهههههههير الطالب إلى البا  الذي أحضهههههههره إلى المردع وتععع الطالب فلى 
 الإجابة .

  وتخبره فنها ويقوم الطالب تعرض المعلمة اللعبة ) السهههههههيارة ( أمام الطالب
 بالإشارة وتعععه المعلمة فند دل إستجابة .

  معلمة حرية إختيار أي إجراص تدريسي أخر . /لدل معلم 

  . يدمل نفس الإجراصات م  باقي الأهداا السلودية 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
  ) أخرى ) تحدد. 
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 )الإستقبالية . التعبيرية( إدارة الذات /اللغة:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يشير الطالب إلى الأشياص في صفه لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل 
 فشرة .

 الأهداف السلللوكية
 

  أن يشير الطالب إلى اللوح لوحده بثماني محاولات صحيحة من أصل فشرة
. 

  الطالب إلى الدرسههههي لوحده بثماني محاولات صههههحيحة من أصههههل أن يشههههير
 فشرة .

 لوحده بثماني محاولات صههههحيحة من أصههههل   أن يشههههير الطالب إلى الشههههباك
 فشرة .

  أن يشهههههير الطالب إلى الطاولة لوحده بثماني محاولات صهههههحيحة من أصهههههل
 فشرة .

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 أوراق فمل. 
  للمدنصور. 
 . الحاسوب 

 التدرييأسللللللللوي 
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  بالتمهيد للدرس من خلال الحديث فن بلده الاردنيقوم المعلم . 
 يقوم المعلم بسؤال الطالب اين تسدن. 

 يطلب المعلم من الطالب تدرار المدن التي تم تسميتها. 
 يطلب المعلم من الطالب تسمية المدن. 
 الطالب بعد دل إستجابة.  المعلمععع ي 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 إدارة الذات / مقدمة في المهارات الإجتماعية
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 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأرب  محاولات صهههههحيحة من أن يسهههههمي الطالب بلده ومدنها والعاصهههههمة لوحده 
 . أصل خمسة

 الأهداف السلللوكية
 

  أرب  محاولات صهههههحيحة من أصهههههل ب بلده الاردن لوحدهأن يسهههههمي الطالب
 .خمسة

  محاولات صهههحيحة بأرب  أن يسهههمي الطالب فاصهههمة الاردن )فمان( لوحده
 .ل خمسةمن أص

  )لوحههده بههأرب  ان يسهههههههمي الطههالههب المههدن الاردنيههة )فمههان/ العرقههاص/ اربههد
 .محاولات صحيحة من أصل خمسة

 أرب  لوحههده بهه عههان/ الدرك( ان يسهههههههمي الطههالههب المههدن الاردنيههة )العقبههة/ م
 .محاولات صحيحة من أصل خمسة

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .غرفة صفية 
 .صور توضيحية 
 . الحاسوب 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  تمهد المعلمة للحصة من خلال تسمية الأشياص الموجودة في الصا والإشارة
 إليها .

  تقوم المعلمة بتسههمية اللوح والإشههارة إلية والطلب من الطالب الوقوا بجانبه
 والإشارة إليه.

  .تععع المعلمة الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

سمي الطالب المؤسسات التعليمية لوحده  محاولات صحيحة من أصل  بأرب أن ي
 خمسة.

 السلللوكيةالأهداف 
 

 سمي الطالب من المؤسسات التعليمية )حضانة/ روضة/ مدرسة(لوحده  أن ي
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة .

  بأرب  أن يسهههههههمي الطالب من المؤسهههههههسهههههههات التعليمية )دلية/ جامعة( لوحده
 محاولات صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مشاهدات حية 
 .بطاقات مصورة 
 .دفتر الطالب 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 بالتمهيد للحصههة بشههدل غير مباشههر من خلال تسههمية اسههم المدان  المعلمقوم ي
( روضهههةالمتواجدين فيه للدراسهههة )مدرسهههة( وتسهههمية مدان تعليم الصهههغار )

 (.ومدان تعليم الدبار )جامعة
   يعرض المعلم صههور توضههيحية للطالب م  ذدر اسههمها والطلب من الطالب

 .التدرار
 ر المعروضة فليهيطلب المعلم من الطالب تسمية الصو. 
 يطلب المعلم من الطالب تسمية المؤسسة بدون الصورة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  .تععع المعلمة الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 الإجتمافيةمقدمة في المهارات  إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صههحيحة من أصههل  بأرب أن يسههمي الطالب الوعارات الحدومية لوحده 
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  أن يسهههمي الطالب من الوعارات الحدومية )وعارة التنمية الاجتمافية/ وعارة
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة . التربية/ وعارة الصحة( لوحده

  /أن يسمي الطالب من الوعارات الحدومية )وعارة العرافة/ وعارة الصنافة
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.وعارة السياحة( لوحده 

  /قافة/ وعارة الطاقة ان يسهههههههمي الطالب من الوعارات الحدومية )وعارة الث
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.وعارة البلديات( لوحده 

 

 الللل زمللللةاللللملللواد 
 

 .مشاهدات حية 
 .صور توضيحية 
 .عيارات ميدانية إن أمدن 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 سم المردع وانه يتب  الى ي شر للحصة بتوضيا ا قوم المعلم بالتمهيد غير المبا
 .وعارة التنمية الاجتمافية

 بعرض صهههور الوعارات وتسهههميتها دل منها فلى حده وان يدرر  قوم المعلمي
 .الطالب وراص المعلم

  الوعارات من خلال الصور المعروضة فليهيقوم الطالب بتسمية. 
 بدون الصورة وعاراتب المعلم من الطالب تسمية اليطل. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  .تععع المعلمة الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب أن يسمي الطالب المهن في بلده لوحده 

 الأهداف السلللوكية
 

 بههأرب   أن يسهههههههمي الطههالههب من المهن في بلههده )نجههار/ حههداد/ لحههام( لوحههده
 محاولات صحيحة من أصل خمسة .

  بأرب  أن يسهههههههمي الطالب من المهن في بلده )معلم/ طبيب/ مهندس( لوحده
 محاولات صحيحة من أصل خمسة.

  ان يسهههههههمي الطالب من المهن في بلده )فامل وطن/ دهربائي/ بناص(  لوحده
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مشاهدات حية 
 .صور توضيحية 
 .عيارات ميدانية إن أمدن 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 بالتمهيد للدرس من خلال اصهههههههطحاب الطلاب للخارج وتعريفهم  المعلمقوم ي
 .بعامل الوطن. واخبارهم بأنها مهنة من مهن وطننا

 ععع اجابته يسأل الطالب فنها ويعرض المعلم صور للمهنة المطلوبة وي. 
 عععهيدلا المعلم الطالب بتدرار اسم المهنة وي. 
 ن المهنة المطلوبةدلا المعلم الطالب بلصر صورة في البيت في. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب لوحده أن يسمي الطالب ادوات المهن 

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب  محاولات صههههحيحة من أصههههل  لوحدهن يسههههمي الطالب ادوات المعلم أ
 خمسة .

  بأرب  محاولات صههههحيحة من أصههههل لوحده أن يسههههمي الطالب ادوات النجار
 خمسة.

 رب  محاولات صههههحيحة من أصههههل بألوحده ن يسههههمي الطالب ادوات اللحام أ
 خمسة.

  بأرب  محاولات صههههحيحة من أصههههل ان يسههههمي الطالب ادوات الحداد لوحده
 خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مشاهدات حية 
 .صور توضيحية 
 مجسمات. 
 .حاسوب 
 .دفتر الطالب 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 اجراص مناقشهههههههة م  الطلبة ماذا يعمل بالتمهيد للدرس من خلال  قوم المعلمي
 .والدك ويسمي دل طالب ماذا يعمل والده

 يخبر المعلم الطالب بأن الدرس فن ادوات المهنة المحددة. 
 قوم المعلم بعرض الادوات امام الطالب ويسمي له الاداةي. 
 يدرر الطالب اسم الاداة لوحده. 
 دلا المعلم الطالب بلصر صورة فلى الدفتر في البيت وتععيعهي 
 اص آخر يراه مناسبايترك للمعلم اضافة اي اجر. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صههههحيحة من  بأرب أن يسههههمي الطالب الملك والعائلة الهاشههههمية لوحده 
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة . لوحده لملكن يسمي الطالب اأ 
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.لوحده  لملدةأن يسمي الطالب ا 

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
 .حاسوب 
 .تلفاع 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 اجراص حوار ومناقشة فن الاردنبالتمهيد للدرس من خلال  قوم المعلمي. 
 ععع الاجابة الصحيحةيبسؤال الطالب فن اسم الملك وقوم المعلم ي. 
 قوم المعلم بتدرار اسم الملك ويدلا الطالب بالتدرار ورائه وتععيعه ي. 
 الطالب بلصر صور فلى دفتر الواجبات في البيت دلا المعلمي. 
  اي اجراص آخر يراه مناسبايترك للمعلم اضافة. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات  بأرب أن يسهههههههمي الطالب المواق  الاثرية والسهههههههياحية في بلده لوحده 
 صحيحة من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب  محاولات صههحيحة من  أن يسههمي الطالب العقبة/ البتراص/ جر  لوحده
 أصل خمسة .

  فة الدرك لوحده قا ماني/  مدرج الرو لب ام قيس/ ال طا بأرب  أن يسهههههههمي ال
 محاولات صحيحة من أصل خمسة.

  بأرب  ان يسههههمي الطالب قلعة فجلون/ قصههههر الحرانة/ قصههههر شههههبيب لوحده
 محاولات صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
 .حاسوب 
 .تلفاع 
 .دفتر الطالب 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 بههالتمهيههد للههدرس من خلال فمههل حوار م  الطلبههة فن الرحلات  قوم المعلمي
 .المواق  الاثرية في بلدناالتي قام بها الطلاب م  اسرهم او مدرستهم فلى 

 قوم المعلم باخبار الطالب بأن فنوان الدرس فن الامادن الاثرية والسههههياحية ي
 .في بلده

 طلب من الطالب تسميتهايالمعلم  صور للامادن السياحية والاثرية و يعرض. 
 الطالب بلصر صور فلى دفتر الواجبات في البيت دلا المعلمي. 
 آخر يراه مناسبا يترك للمعلم اضافة اي اجراص. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صهههحيحة من أصهههل  بأرب مرافر فامة لوحده  ( 6)أن يسهههمي الطالب 

 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  لوحده من المرافر العامة )مسجد/ مستشفى/ مدرسة(أن يسمي الطالب 
 محاولات صحيحة من أصل خمسة .

  من المرافر العامة )جامعة/ مردع صهههههحي/ مردع امني(أن يسهههههمي الطالب 
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.لوحده 

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
 مشاهدات حية. 
 ع.تلفا 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 الحديث فن معنى المرافر العامةبالتمهيد للدرس من خلال  قوم المعلمي. 
 بالدخول الى موضهههههههوع الدرس من خلال الحديث فن دل مرفر قوم المعلم ي

 . فلى حده والفائدة منه
 تدرار تسمية المرافر العامةالمعلم   يطلب. 
 الطالب بلصر صور فلى دفتر الواجبات في البيت دلا المعلمي. 
  للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبايترك. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مقدمة في المهارات الإجتمافية إدارة الذات /:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 رب بأأن يسمي الطالب من وسائل المواصلات )البرية/ البحرية/ الجوية(  لوحده 
 محاولات صحيحة من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 أن يسمي الطالب من وسائل المواصلات البرية )سيارة/ با / قطار( لوحده 
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة .

 حرية )سهههفينة/ باخرة/ قارب( أن يسهههمي الطالب من وسهههائل المواصهههلات الب
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.لوحده 

  ان يسهههههمي الطالب من وسهههههائل المواصهههههلات الجوية )طائرة/ منطاد( لوحده
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
 .مشاهدات حية 
 .دفتر الطالب 
 .مجسمات 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 رع والهواص والبحر اللدرس من خلال الحديث فن الشهههههههبالتمهيد  قوم المعلمي
والسيارات والطائرات والسفن والوسائل الاقرب لديه ثم الدخول الى موضوع 

 .الدرس الاساسي
  البدص بالوسههائل البرية واحدة تلو الاخرى وشههرح دل واحدة لوحدها وتدفيمها

 .بالصور وهدذا لجمي  الوسائل
 يراه مناسبا يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 إدارة الذات /مقدمة في المهارات الإجتمافية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات  بأرب لوحده  مناسهههههههباتأن يسهههههههمي الطالب العبارات المناسهههههههبة في ال
 صحيحة من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب  محاولات  أن يسههههههمي الطالب العبارة المناسههههههبة للعيد او العرس لوحده
 صحيحة من أصل خمسة .

  ت بأرب  محاولاأن يسمي الطالب العبارة المناسبة للنجاح وفيد الميلاد لوحده
 صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 بههالتمهيههد للههدرس من خلال فمههل حوار م  الطلبههة فن الافيههاد  قوم المعلمي
 .والافراح 

 يقوم المعلم بسؤال الطالب فن يوم ميلاده. 
 يقوم المعلم بتسمية العبارات في المواقا الاجتمافية. 
  يسمي الطالب العبارات للمواقا الاجتمافية. 
 يراه مناسبا يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المهارات الإدراكية/ إدراك
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 ادية / إدراك المهارات الإدر:  الـــــالمج

 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب لوحده ايام الاسبوع أن يسمي الطالب 

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات صهههحيحة من أصهههل  لوحدهأن يسهههمي الطالب السهههبت/ الاحد
 خمسة .

  بأرب  محاولات صههحيحة من أصههل لوحده الاثنين/ الثلاثاص أن يسههمي الطالب
 خمسة.

  بأرب  محاولات صهههههههحيحة من أن يسهههههههمي الطالب الاربعاص/ الخميس لوحده
 خمسة.أصل 

 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة. أن يسمي الطالب الجمعة لوحده 
 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
 .أوراق فمل 
 أنشودة أيام الإسبوع. 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 فرض نشهههههههاط معين متعلر بأحد ايام بالتمهيد للدرس من خلال  قوم المعلمي
 .الاسبوع 

  يعرض المعلم بطاقات ايام الاسبوع فلى الطالب ويسميها امامه. 
  يعرض المعلم بطاقات وصور توضا انشطة متعلقة بايام الاسبوع مثل صلاة

 .الجمعة في يوم الجمعة او دوام المدرسة في يوم الاحد....... الخ
   يطلب المعلم من الطالب تسهههمية ايام الاسهههبوع ويععع المعلم الطالب بعد دل

 .ستجابةا
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  .يععع المعلم الطالب بعد دل إستجابة 

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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  / إدراك  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يشهههههير الطالب الى اجعاص وجهه )فينان. أنا. أذنان. شهههههعر( فند الطلب منه 
 محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب لوحده 

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب   أن يشير الطالب الى اجعاص وجهه )أذنان. شعر( فند الطلب منه لوحده
 محاولات صحيحة من أصل خمسة .

  محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب لوحده  الخشنأن يسمي الطالب 
 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صورورسومات توضيحية 
 .فينات حسية 
 .مجسمات 
 .معجون 
 .اللوح 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 من خلال اللعب بعمل حرداتباشر بشدل غير م هيقوم المعلم بالتمهيد للحص 
ية أجعاص الوجه مثل اغمض فيني وافتا فيني واغلر  بأجعاص الوجه أو أغن

 .فمي وافتا فمي وهدذا
 لإشههههارة لاجعاص الوجه م  ذدر اسههههم دل منها لوحده مدررا بصههههوت اللعب با

 . مرتف  وواضا. وان يدرر الطلاب وراص المعلم
  اسههههتعمال الصههههورة والحاسههههوب بعرض الاجعاص واسههههمائها مدررا للطلاب

 .ليتقنوها
  ان يشههههير الطلاب للاجعاص م  ذدر اسههههمها م  مسههههافدة المعلم وثم محاولتهم

 .بدون مسافدة لوحدهم 
 ان يععع المعلم استجاباتهم باستمرار. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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  / إدراك  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب الطالب افضاص الجسم لوحده  يسميأن 

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات صحيحة  لوحدهمن افضاص الجسم )الرأس/ الرقبة( أن يسمي
 من أصل خمسة .

 )بأرب  محاولات لوحده  أن يسههمي الطالب من افضههاص الجسههم )البطن/ الظهر
 صحيحة من أصل خمسة.

  بأرب  محاولات أن يسمي الطالب من افضاص الجسم )اليدين/ الرجلين( لوحده
 صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صورورسومات توضيحية 
 .فينات حسية 
 .مجسمات 
 .ألوان 
 .اللوح 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 من خلال اللعب بعمل حرداتباشر بشدل غير م هيقوم المعلم بالتمهيد للحص 
ية أجعاص الوجه مثل اغمض فيني وافتا فيني واغلر  بأجعاص الوجه أو أغن

 .فمي وافتا فمي وهدذا
  اللعب بالإشههههارة لاجعاص الوجه م  ذدر اسههههم دل منها لوحده مدررا بصههههوت

 . مرتف  وواضا. وان يدرر الطلاب وراص المعلم
  اسههههتعمال الصههههورة والحاسههههوب بعرض الاجعاص واسههههمائها مدررا للطلاب

 .ليتقنوها
  ان يشههههير الطلاب للاجعاص م  ذدر اسههههمها م  مسههههافدة المعلم وثم محاولتهم

 .بدون مسافدة لوحدهم 
 ان يععع المعلم استجاباتهم باستمرار. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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  / إدراك  الإدراديةالمهارات :  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صههههحيحة من  بأرب افضههههاص الجسههههم لوحده  وظائا الطالب يسههههميأن 
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 بههأرب  محههاولات  ( لوحههدهعين . الفم . الأنا)ال أن يسهههههههمي الطههالههب وظيفههة
 صحيحة من أصل خمسة .

  بأرب  محاولات صههههحيحة )اليدين/ الرجلين( لوحده  وظيفةأن يسههههمي الطالب
 من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صورورسومات توضيحية 
 .مشاهدات حية 
 .مجسمات 
 .ألوان 
 .اللوح 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بالتمهيد للحصهههههة من خلال تمثيل وظيفة اليد مثلا تناول الاشهههههياص
 .القلم. الفم للادل

 م الخا  فيه وجسم الطالب بعرض دل فضو وتمثيل ان يستخدم المعلم الجس
 .وظيفته امامه بالصا ويسميه

 ان يسمي الطالب وظائا الافضاص م  صورها لوحده. 
 ان يعرض المعلم صور للوظائا ويدرر الطالب وراصه. 
 ر.ان يسمي الطالب وظائا الافضاص لوحده بدون صو 
 ان يععع المعلم استجاباتهم باستمرار. 
  اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبايترك للمعلم. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 / إدراك  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب لوحده  لوانالطالب الأ يسميأن 

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب   )الاحمر/ الاصفر/ الاعرق( لوحده أن يسمي الطالب الالوان الاساسية
 محاولات صحيحة من أصل خمسة .

 )لوحده  أن يسههمي الطالب الالوان غيرالاسههاسههية )الاخضههر/ الاسههود/ العهري
 بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مدعبات ملونه 
 .أوراق ملونه 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  خلال الحديث فن ما هو اللون الذي تحبه. ما لون القيام بالتمهيد للدرس من
 . التفاحة م  وجود التفاحة ثم الدخول الى موضوع الدرس

  القيام بعرض نماذج مادية ملونة والحديث فنه وتعريفه ان هذه اسههاسههية وهذه
 .غير اساسية

 القيام بعرض اوراق ملونة. 
 القيام بعرض اشدال ملونة. 
  صحيحةتععيع الطالب فلى دل استجابة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 / إدراك   المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صهههحيحة من  بأرب لوحده  حجام )دبير . صهههغير(أن يسهههمي الطالب الأ
 أصل خمسة.

 السلللوكيةالأهداف 
 

  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة  لوحده حجم دبيرأن يسمي الطالب
. 

  بأرب  محاولات صههههحيحة من أصههههل لوحده  حجم صههههغيرأن يسههههمي الطالب
 خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مشاهدات حية 
 .بطاقات مصورة 
 .دفتر الطالب 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بالتمهيد للحصهههههههة من خلال فرض فلى الطالب مجموفة تمثل
 .م وسؤال الطالب تسمية هذه الاشياصالاحجا

 يقوم المعلم بتسمية الاحجام والطلب من الطالب التدرار من وراص المعلم. 
 ان يسمي الطالب الاحجام لوحده. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
 ان يععع المعلم استجابات الطالب الصحيحة في دل مرة. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 / إدراك   المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صهههههحيحة من  بأرب لوحده  وعان )خفيا . ثقيل(أن يسهههههمي الطالب الأ
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات صهههههحيحة من أصهههههل  لوحده وعن خفياأن يسهههههمي الطالب
 خمسة .

  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.لوحده  وعن ثقيلأن يسمي الطالب 
 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .فينات حية 
 .بطاقات مصورة 
 .السبورة 
 .مجسمات 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بالتمهيد للحصة من خلال التحدث واللعب وسؤال الطلبة من بأدل
 .نه ادبر ودذلكدثيرا يصبا قوي وثقيل من الصا يده ادبر وبط

  يمهد المعلم للحصههههههة بشههههههدل مباشههههههر بعرض فدة مواد وعنها خفيا داخل
 .مثل ورقة وفاينة وقلم الصا

  يقوم المعلم من خلال النقا  والسهههؤال والجواب الفاينة خفيفة/ او ما هو وعن
 .الفاينة؟ يجيب المعلم ومن ثم يعيد الطلاب بعده

  نوع وعنها خفيا او ثقيل ويدرر يدرر المعلم المعلومة بعرض المادة وذدر
 .الطلاب بعدها

  يعرض المعلم من خلال الحاسههوب وفرض صههور وتقديم مجسههمات بالصهها
 .للمواد الخفيفة والثقيلة

 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
 ان يععع المعلم استجابات الطالب الصحيحة في دل مرة. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 / إدراك  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صهههحيحة من  بأرب لوحده  طوال )طويل. قصهههير(أن يسهههمي الطالب الأ
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات صههههحيحة من  لوحده من الأطوال )طويل(أن يسههههمي الطالب
 أصل خمسة .

  بأرب  محاولات صههحيحة من لوحده  من الأطوال )قصههير(أن يسههمي الطالب
 أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مشاهدات حية 
 .بطاقات مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بالتمهيد للحصهههههههة من خلال الحديث فن الاطوال ولدن بطريقة
 .غير مباشرة

 وا ولفههت الانتبههاه الى اطول طههالههب يقوم المعلم بههالطلههب من الطلاب والوق
ومحاولة التمييع بينه وبين اقصر طالب. بعد ذلك باستخدام اشياص مختلفة )قلم 
 .طويل. قلم قصير( )مسطرة طويلة ومسطرة قصيرة( ودذلك بالنسبة للقصير

 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
 مرة ان يععع المعلم استجابات الطالب الصحيحة في دل. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مهارات إدراكية/ إدراك الصورة والرمز
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  / الصور والرموع المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صههههحيحة من أصههههل  بأرب الطالب الافياد الرئيسههههية لوحده  يسههههميأن 
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب  محاولات  أن يسهههههههمي الطالب فيد الفطر من الافياد الرئيسهههههههية لوحده
 صحيحة من أصل خمسة .

 بأرب  محاولات من الافياد الرئيسههية لوحده  ضههحىأن يسههمي الطالب فيد الأ
 صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور 
 .قصة 
 .حاسوب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  اجراص حوار م  الطلبة فن شههههههههر من خلال  هالمعلم بالتمهيد للحصهههههههيقوم
 رمضان وماذا يأتي بعده 

 خبر المعلم الطالب ان العيد بعد شههههر رمضهههان يسهههمى فيد الفطر وهو فيد ي
 .للجمي 

 هععع اجابتيسأل الطالب فن العيد ويقرأ المعلم قصة فن العيد للطلاب وي. 
 صهههههديقه بجانبه وقول جملة دل فام وانتم دلا المعلم الطالب بالسهههههلام فلى ي

 .بخير التي تقولها في العيد وتعععه
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 / الصور والرموع  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صههههحيحة من أصههههل  بأرب الطالب الفصههههول الاربعة لوحده  يسههههميأن 
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 بأرب  محاولات صههحيحة من أصههل  أن يسههمي الطالب فصههل الصههيا لوحده
 خمسة .

 بأرب  محاولات صهههحيحة من أصهههل لوحده شهههتاص أن يسهههمي الطالب فصهههل ال
 خمسة.

 صههحيحة من أصههل  بأرب  محاولاتلوحده خريا أن يسههمي الطالب فصههل ال
 خمسة.

 بأرب  محاولات صههههحيحة من أصههههل لوحده ربي  أن يسههههمي الطالب فصههههل ال
 خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور 
 .وسيلة توضا الفصول الأربعه 
 .حاسوب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 الحديث فن الفصل الحالي وصفاتهمن خلال  هيقوم المعلم بالتمهيد للحص.  
  توضا ميعات الفصل يعرض المعلم فلى الطالب صور من خلال الحاسوب

 .المطلوب ثم يسمي المعلم الفصل امام الطالب
  يطلب المعلم من الطالب تسههمية الفصههل لوحده بعد فرض مميعات الفصهل ثم

 .يععع المعلم الطالب بعد دل استجابة
 يطلب المعلم من الطالب تسمية الفصل بالتعاون م  طلاب صفه. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 / الصور والرموع  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات  بأرب لوحده  ظروا المدان )امام/ خلا/ فوق/ تحت(الطالب  يسميأن 
 صحيحة من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بههأرب  محههاولات  لوحههدهظروا المدههان )امههام/ خلا( أن يسهههههههمي الطههالههب
 صحيحة من أصل خمسة .

  بههأرب  محههاولات لوحههده  ظروا المدههان )فوق/ تحههت(أن يسهههههههمي الطههالههب
 صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 بطاقات مصورة. 
 .مشاهدات حية 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  ان يقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب والدخول غير المباشهههههههر الى
 .موضوع الدرس

 من خلال فرض فليه الصهههههور تمثل ظرا  ةان يقوم المعلم بالتمهيد للحصههههه
 .المدان مثل فوق وسؤاله والطلب منه ان يدرر من وراص المعلم

 ان يسمي الطالب ظروا المدان لوحده. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي   التعزيزأسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 الصور والرموع /  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

سميأن  شمال( ي محاولات  بأرب لوحده  الطالب اتجاهات )شرق/ غرب/ جنوب/ 
 صحيحة من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  /بأرب  محاولات  جنوب( لوحدهأن يسهههههههمي الطالب من الاتجاهات )شهههههههرق
 صحيحة من أصل خمسة .

 )بأرب  محاولات لوحده  أن يسهههههههمي الطالب من الاتجاهات )شهههههههمال/ غرب
 صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .دفتر 
 .لوح 
 .أقلام ملونه 
 .أوراق فمل 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  ان يقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب والدخول غير المباشهههههههر الى
 .موضوع الدرس

  يقوم المعلم بعرض لوحههة مبين فليههها الاتجههاهههات م  المسههههههههافههدة اللفظيههة
 .والجسدية له

 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 الإدراكية/الإدراكية الحسيةالمهارات 
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 /  الإدرادية الحسية   المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صهههههحيحة من أصهههههل  بأرب أن يسهههههمي الطالب النافم والخشهههههن لوحده 
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة . لوحده النافمأن يسمي الطالب 
  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.لوحده  الخشنأن يسمي الطالب 

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
 .حجارة 
 .ورق عجاج 
 .قطعة خشب 
 .قطعة بلاستيك 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 يقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب. 
 جم  بعضبدلفه يباصهههههههطحاب الطالب الى الحديقة الخارجية وقوم المعلم ي 

 .الحجارة
 سأل الطالب ما ملمس هذا الحجر؟ وتععع اجابة الطالب ي. 
  يطلب المعلم من الطالب تسههههمية ايام الاسههههبوع ويععع المعلم الطالب بعد دل

 .استجابة
  النافمة تخبر المعلمة الطالب بأن هناك اشهههياص ملمسهههها نافم وتضههه  الحجارة

 .م  بعض
  تعرض المعلمة اشهههياص للطالب ملمسهههها نافم في صهههفه وتسهههأله فنها وتععع

 .الاجابات
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

 

 

 

 

 



48 
 

 /  الإدرادية الحسية   المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللعللللامالللللهللللدف 
 

محاولات صههههحيحة من أصههههل  بأرب لوحده  سههههاخن . بارد( )أن يسههههمي الطالب
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة . لوحدهالساخن أن يسمي الطالب 
  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.لوحده  الباردأن يسمي الطالب 

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .صور توضيحية 
  الشاي.دوب من 
 .عجاجة فصير بارد 
 .دوب حليب 
 .دوب ماص بارد 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 يقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب. 
 يعرض أمامة دوب شهههههههاي . و مطبخقوم المعلم باصهههههههطحاب الطالب الى الي

 .عجاجة فصير 
  بتسههههههمية السههههههاخن والبارد بعد لمسههههههة ل دواب من المعلم من الطالب  يقوم

 الموجودة أمامة.الخارج 
 يسمي الساخن والبارد بعد أن يلمس الأدواب من الطالب بأن من  المعلم يطلب

 الخارج م  مرافاة قوافد السلامة العامة أثناص التدريب.
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  الإدرادية الحسية   المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

محاولات صهههحيحة من أصهههل  بأرب لوحده  مبلول . ناشههها( )أن يسهههمي الطالب
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة . لوحدهمبلول أن يسمي الطالب 
  بأرب  محاولات صحيحة من أصل خمسة.لوحده  ناشاأن يسمي الطالب 

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .قمي  ناشا 
 .قمي  مبلول 
 .فوطة ناشفة 
 .فوطة مبلوله 
 .دلو 
 .ماص 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 لعبة )غسل الغسيل ( يقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب. 
 والطالب بتحضير أدوات الغسيل قوم المعلم ي. 
  القي  الناشا أمام الطالب .بتسمية المعلم من الطالب  يقوم 
 يقوم المعلم بوض  القمي  بدلو الماص ويخبر الطالب بأن القمي  مبلول. 
  يطلب المعلم من الطالب أن يدرر العملية م  تسههمية الفوطة الناشههفة والفوطة

 المبلوله .
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
  اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبايترك للمعلم. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  الإدرادية الحسية   المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

لوحده  سههههيارة . قطار . خروا . قطة( الأصههههوات المختلفة ) أن يسههههمي الطالب
 محاولات صحيحة من أصل خمسة. بأرب 

 الأهداف السلللوكية
 

  بأرب  محاولات  لوحدهالأصهههوات التالية) سهههيارة . قطار(  أن يسهههمي الطالب
 صحيحة من أصل خمسة .

  بأرب  محاولات لوحده  الأصهههههوات التالية )خروا .قطة(أن يسهههههمي الطالب
 صحيحة من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

  سيارة . قطار. خروا . قطة .فيدو تعليمي لأصوات 
 .حاسوب 
 .تلفون 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قصهههههههة الحوانات    يقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب(
 .ووسائل المواصلات(

 بعرض فيديو لصوت السيارة والقطار قوم المعلم ي . 
  صوت السيارة وصوت القطاربالتعامن م  الفيديو.بتسمية المعلم  يقوم 
 صههههوت السههههيارة وصههههوت القطارفندما يسههههمي الطالب بأن من  المعلم يطلب

 .يعرضن فلية 
 . تدرر نفس الخطوات ل صوات الأخرى 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 / ما قبل الأكاديميالمهارات الإدراكيةالمجـــــال : 
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 ()قراصة/ ماقبل الأداديمي  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 .%100بنسبة نجاح أن يقرأ الطالب )با/ بو/ بي( قراصة صحيحة لوحده 

 الأهداف السلللوكية
 

  )100 قراصة صحيحة لوحده بنسبة نجاحأن يقرأ الطالب المقط  )با%. 

 100 أن يقرأ الطالب المقط  )بو( قراصة صحيحة لوحده بنسبة نجاح%. 

 100 ان يقرأ الطالب المقط  )بي( قراصة صحيحة لوحده بنسبة نجاح%. 
 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

  مجسمات المقاط. 
 . بطاقات المقاط 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  للههدرس من خلال اللعههب م  الطههالههب والههدخول غير يقوم المعلم بههالتمهيههد
 .المباشر الى موضوع الدرس

   ها البعض ثم اختار المقط قاط  م  بعضههههههه قة الم لب مطاب طا الطلب من ال
 .المطلوب قراصته

   فرض المقط  امام الطالب وتقديم المسهههههههافدة اللفظية بالتلقين بقراصة المقط
 .ادثر من مرة امام الطالب

 من التمههارين فلى اوراق العمههل يقوم بتطبيقههها فلى  افطههاص الطههالههب فههدد
 .المقط 

 نطلب من الطالب قراصة المقط  فندما يعرض فليه وحده لوحده. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 )القراصة(/  ماقبل الأداديمي  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

ـأن يقرأ الطالب  ـ ـ/ ق ـ ـ ـ ـ ـ/ س ـ ـ ـ ( في اول الدلمة المرتبطة به الحرا الهجائي )ب
 .%100بنسبة نجاح )بيت/ سمدة/ قطار( قراصة صحيحة لوحده 

 الأهداف السلللوكية
 

  اول الدلمة المرتبطة به )بيت(  ( فيالحرا الهجائي )بـهههههههههههههأن يقرأ الطالب
 .%100 صحيحة بنسبة نجاح قراصة لوحده وفند الطلب منه

  ـهههههههه( في اول الدلمة المرتبطة به )سمدة( الحرا الهجائي )سأن يقرأ الطالب
 .%100 قراصة صحيحة بنسبة نجاح لوحده وفند الطلب منه

  قطار(  ( في اول الدلمة المرتبطة بهالحرا الهجائي )قـههههههههههههان يقرأ الطالب(
 .%100لوحده وفند الطلب منه ذلك قراصة صحيحة بنسبة نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . مجسمات المقاط 
 . بطاقات المقاط 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 
 .معجون 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بههالتمهيههد للههدرس من خلال اللعههب م  الطههالههب والههدخول غير
 .المباشر الى موضوع الدرس

 بيت ويطلب منه تسمية هذه الصورة ان يعرض فلى الطالب صورة. 
  اقوم بتغطية الحروا ما فدا حرا )بـهـهـهـهـهـهـهـه( ثم قراصة الحرا واخبره بأن

 .هذا الحرا .... موقعه اول الدلمة
  اطلب من الطالب ان يقرأ الحرا ويسهههههمي موقعه من الدلمة ويسهههههمي مدان

 .الحرا في الدلمة
  الطالب واقرأه له ثم نعرض شههههدل الحرا في اول الدلمة بشههههدل مجرد فلى

 .اطلب منه ان يقرأ ويسمي مدان الحرا
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 )القراصة(/  ماقبل الأداديمي  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

/ ـــقـــ( في وسط الدلمة المرتبطة  / ـســــ أن يقرأ الطالب الحرا الهجائي )ــبــ
 .%100بنسبة نجاح به )شباك/ فسل/ صقر(  قراصة صحيحة لوحده 

 الأهداف السلللوكية
 

  الحرا الهجائي )ــــبــ( في وسط الدلمة المرتبطة به )شباك( أن يقرأ الطالب 
 .%100 صحيحة بنسبة نجاح قراصة لوحده وفند الطلب منه

  ــســـ( في وسط الدلمة المرتبطة به )فسل(أن يقرأ الطالب الحرا الهجائي( 
 .%100 قراصة صحيحة بنسبة نجاح لوحده وفند الطلب منه

  ــقــــ( في وسط الدلمة المرتبطة به )صقر(ان يقرأ الطالب الحرا الهجائي( 
 .%100لب منه ذلك قراصة صحيحة بنسبة نجاحلوحده وفند الط

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . مجسمات المقاط 
 . بطاقات المقاط 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 
 .معجون 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بههالتمهيههد للههدرس من خلال اللعههب م  الطههالههب والههدخول غير
 .المباشر الى موضوع الدرس

  الصورة ويطلب منه تسمية هذه الصورةان يعرض فلى الطالب. 
  اقوم بتغطية الحروا ما فدا الحرا المطلوب ثم قراصة الحرا واخبره بأن

 .هذا الحرا .... موقعه وسط الدلمة
  اطلب من الطالب ان يقرأ الحرا ويسهههههمي موقعه من الدلمة ويسهههههمي مدان

 .الحرا في الدلمة
  الطالب واقرأه له ثم نعرض شههدل الحرا في وسههط الدلمة بشههدل مجرد فلى

 .اطلب منه ان يقرأ ويسمي مدان الحرا
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 )القراصة(/  ماقبل الأداديمي  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

)س/ ب/ ق( في آخر الدلمة والدلمة المرتبطة به أن يقرأ الطالب الحرا الهجائي 
 .%100بنسبة نجاح قراصة صحيحة لوحده  )دأس/ دلب/ بوق(

 الأهداف السلللوكية
 

  لب الحرا الهجائي طا دأس(أن يقرأ ال به ) طة  مة المرتب  )س( في آخر الدل
 .%100 صحيحة بنسبة نجاح قراصة لوحده وفند الطلب منه

  ب( في آخر الدلمههة المرتبطههة بههه )دلههب(أن يقرأ الطههالههب الحرا الهجههائي( 
 .%100 قراصة صحيحة بنسبة نجاح لوحده وفند الطلب منه

  ق( في آخر الدلمههة المرتبطههة بههه )بوق(ان يقرأ الطههالههب الحرا الهجههائي( 
 .%100لوحده وفند الطلب منه ذلك قراصة صحيحة بنسبة نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . مجسمات المقاط 
 . بطاقات المقاط 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 
 .معجون 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
           القص  -                   اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 ان يعرض فلى الطالب صورة بيت ويطلب منه تسمية هذه الصورة. 
  اقوم بتغطية الحروا ما فدا الحرا المطلوب ثم قراصة الحرا واخبره بأن

 .هذا الحرا .... موقعه آخر الدلمة
  يقرأ الحرا ويسهههههمي موقعه من الدلمة ويسهههههمي مدان اطلب من الطالب ان

 .الحرا في الدلمة
  نعرض شهههدل الحرا في آخر الدلمة بشهههدل مجرد فلى الطالب واقرأه له ثم

 .اطلب منه ان يقرأ ويسمي مدان الحرا
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 )قراصة(/  ماقبل الأداديمي  المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بنسههههبة نجاح )آ/ و/ ي( قراصة صههههحيحة لوحده  ةا الهجائيوأن يقرأ الطالب الحر
100%. 

 الأهداف السلللوكية
 

  صههههحيحة  قراصة الطلب منهأن يقرأ الطالب الحرا الهجائي  )آ( لوحده وفند
 .%100 بنسبة نجاح

 قراصة صههههحيحة  أن يقرأ الطالب الحرا الهجائي )و( لوحده وفند الطلب منه
 .%100 بنسبة نجاح

 ( لوحههده وفنههد الطلههب منههه ذلههك قراصة يان يقرأ الطههالههب الحرا الهجههائي )
 .%100صحيحة بنسبة نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . مجسمات المقاط 
 . بطاقات المقاط 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 
 .معجون 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بههالتمهيههد للههدرس من خلال اللعههب م  الطههالههب والههدخول غير
 .المباشر الى موضوع الدرس

  الطلب من الطالب ان يقوم بمطابقة الحروا م  بعضهههههههها البعض ثم اختار
 .الحرا المطلوب قراصته

  وتقديم المسهههههافدة اللفظية له بقراصته ادثر فرض الحرا فلى الطالب مجرد
 .من مرة امام الطالب

 يطلب من الطالب قراصة الحرا بصوت فالي. 

  افطاص الطالب فدد من التمارين فلى اوراق العمل يقوم بتطبيقها فلى
 .الحرا المطلوب

 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )دتابة( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

ح بنسههبة نجا وبشههدل صههحيا )آ/ و/ ي( لوحده ةا الهجائيوالطالب الحر دتبأن ي
100%. 

 الأهداف السلللوكية
 

 صههههحيا بنسههههبة نجاحوبشههههدل الطالب الحرا الهجائي  )آ( لوحده  دتبأن ي 
100%. 

 صههههحيا بنسههههبة نجاحوبشههههدل الطالب الحرا الهجائي )و( لوحده  دتبأن ي 
100%. 

 بة وبشهههههههدل ( لوحده يالطالب الحرا الهجائي ) دتبان ي صهههههههحيا بنسههههههه
 .%100نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .الرمل 
 .بطاقات الحروا 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
  الطالب.دفتر 
 .معجون 
 .ورق العجاج 
 .ألوان 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  مسهههافدة الطالب بدتابة الحرا ومن ثم تشهههديله بالمعجون وتشهههديله بواسهههطة
 .ورق العجاج

 ان نطلب من الطالب ان يدتب الحرا بواسطة اوراق العمل. 
 ان نطلب من الطالب ان يدتب الحرا فلى اللوح والدفتر. 
 حرا بصوت فالييطلب من الطالب قراصة ال. 

 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )دتابة( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بنسهههههههبة نجاح  وبشهههههههدل صهههههههحيا لوحده بي( المقاط  )با/ بو/الطالب  دتبأن ي
100%. 

 الأهداف السلللوكية
 

 100 صحيا بنسبة نجاحوبشدل لوحده  )با( ط المقالطالب  دتبأن ي%. 

 100 صحيا بنسبة نجاحوبشدل لوحده  (و)ب ط المقالطالب  دتبأن ي%. 

 100صحيا بنسبة نجاحوبشدل لوحده  (ي)بط  المقالطالب  دتبان ي%. 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .الرمل 
 .بطاقات الحروا 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 
 .معجون 
 .ورق العجاج 
 .ألوان 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                   القص  -           اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 ومن ثم تشديله بالمعجون وتشديله مقط  فلى الرمل مسافدة الطالب بدتابة ال 
 .بواسطة ورق العجاج

 ان نطلب من الطالب ان يدتب الحرا بواسطة اوراق العمل. 
  والدفتران نطلب من الطالب ان يدتب الحرا فلى اللوح. 
 يطلب من الطالب قراصة الحرا بصوت فالي. 

 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )دتابة( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

الطالب الحروا الهجائية )بــــــــــ/ســــــــــــ/ قـــــــــ( في اول الدلمة  دتبأن ي
 .%100بنسبة نجاح  وبشدل صحيا )بيت/ سمك/ قطة( لوحده

 الأهداف السلللوكية
 

 الطالب الحروا الهجائية )بــــــــــــ( في اول الدلمة )بيت( لوحده  دتبأن ي
 .%100 صحيا بنسبة نجاحوبشدل 

 لوحده  الطالب الحروا الهجائية )ســــــــــ( في اول الدلمة )سمك(  دتبأن ي
 .%100 صحيا بنسبة نجاحوبشدل 

 ـــ( في اول الدلمة )قطة( لوحده  دتبان ي ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الطالب الحروا الهجائية )قـ
 .%100صحيا بنسبة نجاحوبشدل 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .الرمل 
 .بطاقات الحروا 
 .اللوح 
 .أوراق فمل 
 .دفتر الطالب 
 .معجون 
 .ورق العجاج 
 .ألوان 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 ومن ثم تشديله بالمعجون وتشديله مقط  فلى الرمل مسافدة الطالب بدتابة ال 
 .بواسطة ورق العجاج

 ان نطلب من الطالب ان يدتب الحرا بواسطة اوراق العمل. 
 ان نطلب من الطالب ان يدتب الحرا فلى اللوح والدفتر. 
  الطالب قراصة الحرا بصوت فالييطلب من. 

 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )حساب( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

ك لوحده10-1الافداد التالية )أن يعد الطالب  بنسههبة نجاح  وبشههدل صههحيا (فداك آليا

100%. 

 الأهداف السلللوكية
 

 ( ك لوحده 3-1أن يعد الطالب الافداد التالية صههههحيا بنسههههبة وبشههههدل ( فداك آليا

 .%100 نجاح

 ( ك لوحده 6-4أن يعد الطالب الافداد التالية صههههحيا بنسههههبة وبشههههدل ( فداك آليا

 .%100 نجاح

  ك  (10-7الطالب الافداد التالية )أن يعد صهههحيا بنسهههبة وبشهههدل لوحده فداك آليا

 .%100نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات الأفداد 
 .العداد الحسابي 
 .بطاقات أرقام 
 .خرع 
 .أوراق فمل 
 .اللوح 
 الدفتر 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد من خلال اللعب حول موضوع الدرسي. 
 ( امام الطالب3-1بالعد الآلي للارقام من )قوم المعلم ي. 

 ( بالتدرار وراص المعلمة3-1ان يدرر الطالب العد الآلي للارقام من ). 

 ( لوحد3-1ان يعد الطالب العد الآلي للارقام من )ه. 

 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )حساب( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بنسهههههههبة نجاح  وبشهههههههدل صهههههههحيا ( لوحده9-1أن يقرأ الطالب قيم الافداد من )

100%. 

 الأهداف السلللوكية
 

 ( لوحده 3-1أن يقرأ الطالب قيم الافداد من ) بنسههههبة نجاحصههههحيا وبشههههدل 
100%. 

  صههههحيا بنسههههبة نجاحوبشههههدل ( لوحده 6-4الطالب الافداد التالية ) يقرأأن 
100%. 

 ية ) قرأأن ي تال لب الافداد ال طا دل لوحده  (9-7ال بة وبشههههههه صهههههههحيا بنسههههههه

 .%100نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات الأفداد 
 .العداد الحسابي 
 .بطاقات أرقام 
 .خرع 
 .أوراق فمل 
 .اللوح 
 الدفتر 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 10-1المعلم بالتمهيد من خلال الطلب من الطالب العد الآلي للارقام من قوم ي 
ك   .فداك صحيحا

  مامه ثم نطلب من نعرض الرقم المطلوب قراصة قيمته فلى الطالب ونقرأه ا
 .الطالب ان يقرأ العدد

  نضهه  بطاقة تمثل رمع العدد المطلوب ثم نضهه  امامه اشههياص تمثل قيمة العدد
 .المطلوبونشرح له دمية العدد 

 نطلب من الطالب ان يض  قيمة العدد المطلوب في الصحن امامه. 
 تقديم اوراق فمل تمثل قيمة العدد المطلوب لحلها. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

 



62 
 

 

 /  ماقبل الأداديمي )حساب( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بنسهبة نجاح  وبشهدل صهحيا ( لوحده-أن يسهمي الطالب مفهوم الاشهارات ) / ص/
100%. 

 الأهداف السلللوكية
 

  صههحيا بنسههبة نجاحوبشههدل أن يسههمي الطالب مفهوم الاشههارات )ص( لوحده 
100%. 

  صههحيا بنسههبة نجاحوبشههدل لوحده  (-الاشههارات )أن يسههمي الطالب مفهوم 
100%. 

 ) ( صهههههحيا بنسهههههبة وبشهههههدل لوحده  أن يسهههههمي الطالب مفهوم الاشهههههارات
 .%100نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات الإشارات 
 .مدعبات 
 .بطاقات مصورة للإشارات 
 .خرع 
 .معجون 
 .اللوح 
 .الدفتر. اقلام ملونه 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 الحسابية فلى الطالب وتسميتها امامهقوم المعلم بعرض الاشارة ي. 
 نطلب من الطالب بتشديل الاشارة من خلال المعجون والرمل. 
 ان يقوم الطالب بتلوين الاشارة المعروضة فليه. 
 ان يسمي الطالب الاشارة. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )حساب( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بنسههههبة نجاح  وبشههههدل صههههحيا ( لوحده9أن يجم  الطالب الافداد ضههههمن العدد )

100%. 

 الأهداف السلللوكية
 

 ( 3-1أن يجم  الطالب الافداد ضهههمن العدد)  صهههحيا بنسهههبة وبشهههدل لوحده

 .%100 نجاح

 ( 6-4أن يجم  الطالب الافداد ضهههمن العدد)  صهههحيا بنسهههبة وبشهههدل لوحده

 .%100 نجاح

 ( 9-7أن يجم  الطالب الافداد ضهههمن العدد)  صهههحيا بنسهههبة وبشهههدل لوحده

 .%100نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 أقلام. 
 .فيدان دبريت 
 .خرع 
 .مدعبات 
 .لوحة الجيوب 
 .بطاقة الأفداد 
  . الدفتر.اللوح 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 فداك  10-1قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال الطلب من الطالب العد من ي

ك   .آليا
 دعب قوم بإفطائه ميقوم المعلم بعملية الجم  امام الطالب بإفطائه مدعبين ثم ي

 .واحد
 طلب منه ان يعد دم مدعب اصههههبا معه. ثم تقوم بسههههؤاله دم دمعب اصههههبا ي

 .10 معك وهدذا حتى رقم

  فملية حسابية بطريقة شبه مادية فن طرير الرسوماتتطلب منه ان يحل. 
 ان يحل الطالب فملية حسابية بطريقة مجردة. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )حساب( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 وبشههههدل صههههحيا ( بدون حمل لوحده50أن يجم  الطالب الافداد ضههههمن العدد )

 .%100بنسبة نجاح 

 الأهداف السلللوكية
 

 ( بدون حمل25أن يجم  الطالب الافداد ضمن العدد )  صحيا وبشدل لوحده

 .%100 بنسبة نجاح

  صحيا وبشدل لوحده  ( بدون حمل35)أن يجم  الطالب الافداد ضمن العدد

 .%100 بنسبة نجاح

 ( بدون حمل لوحده 50أن يجم  الطالب الافداد ضمن العدد ) صحيا وبشدل

 .%100بنسبة نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .فداد 
 .بطاقة الأفداد 
 .اللوح . الدفتر 
 .أوراق فمل 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 بالتمهيد للدرس من خلال جم  قلمين م  بعضهما قوم المعلمي. 
 (9بعرض مسألة جم  فلى الطالب ضمن العدد ) قوم المعلمي. 

  بعمليههة الجم  امههام الطههالههب من خلال إفطههائههه مدعبههات وتطبير يقوم المعلم
 .فملية الجم  امامه ثم الطلب منه تدرار فملية الجم 

 تطلب المعلمة من الطالب تطبير فملية الجم  فلى العداد. 
 الب الط دلا المعلميالطالب وطلب المعلم من الطالب حل المسألة فلى دفتر ي

 .حل المسائل في البيت
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )حساب( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بنسههبة  وبشههدل صههحيا حمل لوحدهال( ب50أن يجم  الطالب الافداد ضههمن العدد )

 .%100نجاح 

 الأهداف السلللوكية
 

 ( ب25أن يجم  الطالب الافداد ضههههمن العدد )صههههحيا وبشههههدل لوحده  حملال

 .%100 بنسبة نجاح

 ( ب35أن يجم  الطالب الافداد ضههههمن العدد )صههههحيا وبشههههدل لوحده  حملال

 .%100 بنسبة نجاح

 ( ب50أن يجم  الطالب الافداد ضههههمن العدد )صههههحيا وبشههههدل حمل لوحده ال

 .%100بنسبة نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .فداد 
 .بطاقة الأفداد 
 .اللوح . الدفتر 
 .أوراق فمل 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بهههالتمهيهههد للهههدرس من خلال الطلهههب من الطهههالهههب العهههد الآلي ي
 (.25)لغاية

 سألة جم  فلى الطالب ي ( وتععع المعلمة 9ضمن العدد )قوم المعلم بعرض م

 .الطالب فند الاجابة الصحيحة(
  بعمليههة الجم  امههام الطههالههب من خلال افطههائههه مدعبههات وتطبير يقوم المعلم

 .فملية الجم  امامه ثم الطلب منه تدرار فملية الجم 
 تطلب المعلمة من الطالب تطبير فملية الجم  فلى العداد. 
 الب الط دلا المعلميلة فلى دفتر الطالب وطلب المعلم من الطالب حل المسأي

 .حل المسائل في البيت
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )حساب( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 بنسبة وبشدل صحيا ( بدون استلاا لوحده25-9أن يطرح الطالب الافداد من )

 .%100نجاح 

 الأهداف السلللوكية
 

 ( بدون اسهههههتلاا لوحده 9أن يطرح الطالب الافداد ضهههههمن العدد ) وبشهههههدل

 .%100 صحيا بنسبة نجاح

 ( بدون اسههههتلاا لوحده 15أن يطرح الطالب الافداد ضههههمن العدد ) وبشههههدل

 .%100 صحيا بنسبة نجاح

 ( بدون اسههههتلاا 25أن يطرح الطالب الافداد ضههههمن العدد ) وبشههههدل لوحده

 .%100صحيا بنسبة نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .فداد 
 .بطاقة الأفداد 
 .اللوح . الدفتر 
 .أوراق فمل 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 بالتمهيد للدرس من خلال سؤال الطالب معك مصروا؟ افطيني قوم المعلم ي
 .. دم بقي معكمنه

 خبر المعلم الطالب بأن درسنا اليوم فن الطرحي. 
  بإفطاص الطالب مجموفة من الاقلام وتطلب منه افطاص صهههههههديقه يقوم المعلم

 .وتسأله دم بقي معك
 ( مدعبات وتطلب منه افطاص عميله واحد وتسأله 3تعطي المعلمة للطالب )

 .دم بقي معك وتعععه
 فلى اللوح وتقوم بحلها م  الطالب قوم المعلم بدتابة مسائل طرحي. 
 تقوم المعلمة بدتابة مسائل فلى الدفتر وتدلفه بحلها في البيت. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )حساب( الإدراديةالمهارات :  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بنسههبة  وبشهههدل صهههحيا سهههتلاا لوحدهالا( ب25-9أن يطرح الطالب الافداد من )

 .%100نجاح 

 الأهداف السلللوكية
 

 ( ب9أن يطرح الطالب الافداد ضمن العدد )صحيا وبشدل ستلاا لوحده الا

 .%100 بنسبة نجاح

  صحيا وبشدل ستلاا لوحده الا( ب15العدد )أن يطرح الطالب الافداد ضمن

 .%100 بنسبة نجاح

 ( ب25أن يطرح الطالب الافداد ضمن العدد )صحيا وبشدل ستلاا لوحده الا

 .%100بنسبة نجاح

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .فداد 
 .بطاقة الأفداد 
 .اللوح . الدفتر 
 .أوراق فمل 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 س من خلال سؤال الطالب معك مصروا؟ افطيني قوم المعلم بالتمهيد للدري
 .منه. دم بقي معك

 تخبر المعلمة الطالب بأن مصروفه لا يدفي وتدلفه بالاستلاا من عميله. 
 خبر المعلم الطالب بأن درسنا اليوم فن الطرحي. 
  بإفطاص الطالب مجموفة من الاقلام وتطلب منه افطاص صهههههههديقه يقوم المعلم

 .وتسأله دم بقي معك
 ( مدعبات وتطلب منه افطاص عميله 3تعطي المعلمة للطالب )(مدعبات4 ) 

وتطلب منه الاستلاا من عميله مدعب واحد  وتسأله دم بقي معك وتعععه
 .وتعععه

 قوم المعلم بدتابة مسائل طرح فلى اللوح وتقوم بحلها م  الطالبي. 
 تقوم المعلمة بدتابة مسائل فلى الدفتر وتدلفه بحلها في البيت. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

س  انواع من الخضار )بندورة.  سمي الطالب ت خيار. بطاطا. دوسا. بصل. أن ي
بأربعة محاولات من أصههههههل  جعر. عهرة. خس. فجل( لوحده بشههههههدل صههههههحيا

 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  أن يسههههمي الطالب ثلاث انواع من الخضههههار )بندورة/ خيار/ بطاطا( بشههههدل
 لوحده بأربعة محاولات من أصل خمسة. صحيا

 /جعر( بشههههدل  أن يسههههمي الطالب ثلاث انواع من الخضههههار )دوسهههها/ بصههههل
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة صحيا لوحده

  أن يسمي الطالب ثلاث انواع من الخضار )عهرة/ خس/ فجل( بشدل صحيا
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. لوحده

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 فينات حية. 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 للدرس من خلال اللعب م  الطالب والدخول الغير مباشر بالتمهيد قوم المعلم ي
 .الى موضوع الدرس )اغنية/ القص 

 ان يعرض المعلم الخضار المطلوبة امام الطالب ويسميها للطالب. 
 ان يسمي الطالب اسم الخضار المطلوبة. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

أن يسهههههههمي الطالب سهههههههتة انواع من الفواده )تفاح/ موع/ فنب/ فراولة/ بطيخ/ 
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. برتقال( لوحده بشدل صحيا

 الأهداف السلللوكية
 

  عة لوحده بأرب بشدل صحيا من الفواده )تفاح/ موع( نوفينأن يسمي الطالب
 محاولات من أصل خمسة.

  بشههههدل صههههحيا لوحده من الفواده )فنب/ فراولة( نوفينأن يسههههمي الطالب 
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة

  هدبشههههدل صههههحيا لوح من الفواده )بطيخ/ برتقال( نوفينأن يسههههمي الطالب 
 بأربعة محاولات من أصل خمسة.

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .فينات حية 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
              القص  -                اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب والدخول الغير مباشر ي
 .(الى موضوع الدرس )اغنية/ القص 

 المطلوبة امام الطالب ويسميها للطالب لفوادهان يعرض المعلم ا. 
  المطلوبة فوادهاسم الان يسمي الطالب. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

ربعة بأ انواع من الحيوانات الاليفة لوحده بشههدل صههحياأن يسههمي الطالب تسههعة 
 محاولات من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  انواع من الحيوانهههات الاليفهههة )ارنهههب/ حمهههار/  ثلاثهههةأن يسهههههههمي الطهههالهههب
 لوحده بأربعة محاولات من أصل خمسة. حصان(بشدل صحيا

 انواع من الحيوانات الاليفة )بقرة/ قطة/ خروا( ثلاثة  أن يسهههههههمي الطالب 
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة بشدل صحيا لوحده

  انواع من الحيوانات الاليفة )مافع/ جمل/ دجاجة( ثلاثة أن يسهههههههمي الطالب
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. بشدل صحيا لوحده

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . مجسمات حيوانات 
 .صور توضيحية 
  الطالب.دفتر 
 .اللوح 
 .حاسوب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد من خلال الحديث غير المباشهههههههر فن الحيوانات الاليفة. ي
 (.صة حيوانات المعرفةقاصدار اصواتها )ومن خلال 

  القيههام بعرض مجسهههههههمههات الحيوانههات الاليفههة امههام الطههالههب والتعرا فليههها
 .وتسميتها امامه دل واحد لوحده

 يفة وتسميتهاالقيام بعرض صور الحيوانات الال. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

لوحده بشهههههدل  الحيوانات الاليفة )خروا/ بقرة/ دجاجة(فوائد أن يسهههههمي الطالب 
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. صحيا

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده بأربعة محاولات  بشههدل صههحياالفائدة من الخروا أن يسههمي الطالب
 من أصل خمسة.

  سمي الطالب  بأربعة محاولات من بشدل صحيا لوحدهالفائدة من البقرة أن ي
 .أصل خمسة

  بأربعة محاولات  بشهههدل صهههحيا لوحدهالفائدة من الدجاجة أن يسهههمي الطالب
 من أصل خمسة.

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .فينات حية 
 .مجسمات للحيوانات المذدورة 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 ر شقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب والدخول الغير مباي
 .الى موضوع الدرس

 بعرض صور للحيوانات الاليفة والطلب منه تسميتهاالمعلم  يقومن ا. 
  بعرض فينات حية للحيوان المطلوب ثم مسههافدة الطالب فلى يقوم المعلم ان

 .تسميتها
  بعرض صههههورة الحيوان المطلوب والطلب منه تسههههمية الفائدة أن يقوم المعلم

 .منه
 صحيحة تععيع الطالب فلى دل استجابة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 بأربعة محاولات لوحده بشهههدل صهههحياالحيوانات غير الاليفة أن يسهههمي الطالب 
 من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بشههههدل صههههحيا الحيوانات غير الاليفة )اسههههد/ فهد/ نمر( أن يسههههمي الطالب 
 لوحده بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  بشهههههدل صهههههحيا الحيوانات غير الاليفة )دلب/ افعى/ دب(أن يسهههههمي الطالب
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة لوحده

 

 الللل زمللللةاللللملللواد 
 

 .مجسمات 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 ر شقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب والدخول الغير مباي
 .الى موضوع الدرس 

 بههالحههديههث فن الحيوانههات غير الاليفههة دتمهيههد للههدخول الى المعلم  قومان ي
 .موضوع الدرس

  الحيوانات غير الاليفة امام الطالب والتعرا بعرض مجسمات يقوم المعلم ان
 .فليها وتسميتها امامه دل واحد لوحده

 القيام بعرض صور الحيوانات غير الاليفة وتسميتها. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 ارب  حشهههرات )نملة/ ذبابة/ صهههرصهههور/ فراشهههة(أن يسهههمي الطالب الحيوانات 
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. لوحده بشدل صحيا

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده بأربعة  بشههههههدل صههههههحيا )نملة/ ذبابة( حشههههههرتينأن يسههههههمي الطالب
 محاولات من أصل خمسة.

  عة بأرب بشدل صحيا لوحده)صرصور/ فراشة(  حشرتينأن يسمي الطالب
 .محاولات من أصل خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 ر شقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب والدخول الغير مباي
 . )قص ( الى موضوع الدرس

 ان يعرض المعلم الحشرات المطلوبة امام الطالب ويسميها للطالب. 
 ان يسمي الطالب الحشرات المطلوبة لوحده. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة  لوحده بشهههههدل صهههههحياتسهههههعة فوائد للماص أن يسهههههمي الطالب الحيوانات 
 محاولات من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  حيابشدل صمن فوائد الماص )التغسيل/ الشرب/ الاستحمام( أن يسمي الطالب 
 لوحده بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  بشههدل صههحيا  (من فوائد الماص )الطبخ/ الشههطا/ الغسههيلأن يسههمي الطالب
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة لوحده

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 فينات حية. 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 لطلبة ابإجراص مناقشههههة بينه وبين ه قيام قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال ي
ععع اجابة يفن النظافة والاسهههههههتحمام )مين تحمم اليوم( )بشهههههههو تحممت( و

 .الطلاب
 بإخبار الطلبة اثناص الدرس فن فوائد الماصالمعلم  قومان ي. 
  فينة حية للتغسههههيل حيث تقوم باصههههطحاب الطلبة الى بعرض يقوم المعلم ان

 .المغسلة ليغسلوا ايديهم وتعععهم
  ائد الماص وسؤال الطلبة فنهابعرض صور لفوالقيام بعرض. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات من أصل  لوحده بشهدل صهحيا مضهار الهواصأن يسهمي الطالب 
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بعة لوحده بأر بشدل صحياتدسير الاغصان/ قط  الاسلاك أن يسمي الطالب
 محاولات من أصل خمسة.

  عة بأرب بشههههدل صههههحيا لوحده قلب القوارب/ تطاير الغبارأن يسههههمي الطالب
 .محاولات من أصل خمسة

 

 الللل زمللللةاللللملللواد 
 

 .حاسوب 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب والدخول الغير مباشر ي
 .الى موضوع الدرس 

 يثالمعلم  قومان ي حد لب فن الهواص من خلال اسهههههههلوب الحوار  بال طا م  ال
 .والمناقشة

  وتسميتهافن مضار الهواص بعرض يقوم المعلم ان. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

سمي الطالب  الطيور )فصفور/ حمامة/ بطة/ دجاجة/ صقر/ ستة انواع من أن ي
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. لوحده بشدل صحيا طاووس(

 الأهداف السلللوكية
 

  بشهههدل   ثلاثة انواع من الطيور )فصهههفور/ حمامة/ بطة( أن يسهههمي الطالب
 لوحده بأربعة محاولات من أصل خمسة. صحيا

  بشههههدل  صههههقر/ طاووس( ثلاثة انواع من الطيور )دجاجة/أن يسههههمي الطالب
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة صحيا لوحده

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب م  الطالب والدخول الغير مباشر ي
 .)أغنية(الى موضوع الدرس 

  الطيور المطلوبة امام الطالب ويسميها الطالببعرض يقوم المعلم ان. 
 ان يسمي الطالب اسم الطيور المطلوبة منه. 
 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( الإدراديةالمهارات :  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات من  لوحده بشدل صحياماذا يغطي الحيوانات أن يسمي الطالب 
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده  بشههههدل صههههحيا  ماذا يغطي جسههههم )خروا/ جمل/ بقرة(أن يسههههمي
 بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  بشدل صحيا لوحده يغطي جسم )دجاجة/ قطة/ ارنب(ماذا أن يسمي الطالب 
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد للحصههههههة من خلال اصههههههوات الحيوانات المطلوبة تمهيداك ي
 .للدخول الى موضوع الدرس

 فينة لغطاص الحيوان المطلوب وتسهههههميها  امام الطالب  عرضبالمعلم  قومان ي
 .ثم يطلب منه لمسه

  تسههههمية الحيوان وماذا يغطي جسههههمه ويسههههافده  من الطالب  المعلميطلب ان
 .المعلم في حال نسي الطالب

 تععيع الطالب فلى دل استجابة صحيحة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات من أصهههل  لوحده بشهههدل صهههحيااحوال الجو أن يسهههمي الطالب 
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده  صهههههحيابشهههههدل احوال الجو )غائم/ ماطر/ رياح( أن يسهههههمي الطالب
 بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  سمي الطالب شدل صحيا لوحده احوال الجو )مشمس/ ضبابي/ مثلج(أن ي  ب
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال اللعب بتمثيل الجو بأصوات او حرداتي 
 . رمثل صوت الرياح او المط

 احوال الجو صوت وصورة باستخدام الهاتا الخلوي/ بعرض المعلم  قومان ي
 .الحاسوب

  معروض م  صههور او رسههومات توضههيحية وان الاسههم الجو المعلم  يسههميان
 .يدرر الطالب وراص المعلم اسم الجو

 ان يسمي الطالب احوال الجو حسب الصورة المعروضة امامه لوحده. 
  ان يسههههههمي الطالب احوال الجو جميعها لوحده وان تععع المعلمة الطالب بعد

 .دل استجابة
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

 لوحده بشدل صحيا أن يسمي الطالب مصادر الضوص )الشمس/ النار/ الدهرباص(
 بأربعة محاولات من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 )لوحده بأربعة  بشهههدل صهههحيا أن يسهههمي الطالب مصهههادر الضهههوص )الشهههمس
 محاولات من أصل خمسة.

 )بأربعة  بشهههههدل صهههههحيا لوحده أن يسهههههمي الطالب مصهههههادر الضهههههوص )النار
 .لات من أصل خمسةمحاو

 بأربعة  ان يسهههمي الطالب مصهههادر الضهههوص )الدهرباص( بشهههدل صهههحيا لوحده
 .محاولات من أصل خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 
 .فينات حية 
 .شمعة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 حالطلب من الطالب فتا واغلاق المفتاقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال ي 
 .  الدهربائي الخا  بضوص الغرفة الصفية

 فلى الطالب صور لمصادر الضوص وان يسمي دل مصدر  المعلم عرضان ي
 .حسب الصورة وان يدرر الطالب وراصه

 ان يسمي الطالب مصادر الضوص لوحده بدون صور. 
  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
 مناسبا يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 /  ماقبل الأداديمي )فلوم( المهارات الإدرادية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات من  لوحده بشدل صحيا صغار ستة حيواناتأن يسمي الطالب 
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  ابشدل صحي الحيوانات التالية )خروا/ بقر/ جمل(صغار أن يسمي الطالب 
 لوحده بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  بشهههدل  صهههغار الحيوانات التالية )حمار/ حصهههان/ دجاجة(أن يسهههمي الطالب
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة صحيا لوحده

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مجسمات 
 .صور توضيحية 
 .دفتر الطالب 
 .فينات حية 

 

 التدرييأسللللللللوي 
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قصهههههههة حيوانات المعرفة واصهههههههدار قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال ي
 . اصوات الحيوانات ثم الدخول فلى موضوع الدرس

 مجسههمات الحيوانات واصههدار صههوتها للتعرا فليها  بعرض المعلم  قومان ي
 .ثم ذدر صغارها لدى الطالب واحدة واحدة

 استخدام الصور التوضيحية. 
  صحيحة. بعد دل استجابةععع المعلم الطالب يان 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 تنمية المهارات الحردية 
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 ات الحردية /  الحردية )الدقيقة .الدبيرة(المهار:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات من  لوحده بشهههدل صهههحياأن يثني الطالب الورقة من منتصهههفها 
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 لوحده بأربعة محاولات  بشههدل صههحيا أن يثني الطالب الورقة من المنتصهها
 من أصل خمسة.

  بأربعة محاولات من  بشهههدل صهههحيا لوحدهأن يثني الورقة فلى شهههدل مثلث
 .أصل خمسة

 

 الللل زمللللةاللللملللواد 
 

 .ورقة 
 .درتونة 
 .نماذج مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 الشرح فلى ورقةقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال ي. 
 ان يثني المعلم الورقة من منتصفها امام الطالب. 
  يطلههب المعلم من الطههالههب ان يدرر العمليههة ويععع المعلم الطههالههب بعههد دههل

 .استجابة
  الورقة لوحدهيطلب المعلم من الطالب ان يثني. 
  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 ات الحردية /  الحردية )الدقيقة .الدبيرة(المهار:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

اشدال بسيطة من الليجو )بيت/ سيارة/ شجرة/ جبل( لوحده  أن يشدل الطالب فدة
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. بشدل صحيا

 الأهداف السلللوكية
 

 وحده ل بشدل صحيا أن يشدل الطالب من الليجو شدل )جبل( فند الطلب منه
 بأربعة محاولات من أصل خمسة.

 حيا لوحدهبشههدل صهه أن يشههدل الطالب من الليجو شههدل )سههيارة( فند الطلب 
 .بأربعة محاولات من أصل خمسة

 ان يشدل الطالب من الليجو شدل )بيت( فند الطلب منه بشدل صحيا لوحده 
 بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  ان يشهههدل الطالب من الليجو شهههدل )شهههجرة( فند الطلب منه بشهههدل صهههحيا
 بأربعة محاولات من أصل خمسة. لوحده

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 مجسمات. 
  معجون. 
 .رمل 
 .دفتر. اللوح 
 .نماذج مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  يقوم المعلم بالتمهيد للحصهههههههة بشهههههههدل غير مباشهههههههر وذلك بفرد فلبة الليجو
مام الطلاب فلى الطاولة واللعب العشهههههههوائي بها والاسهههههههتمتاع  ته ا ومدعبا

 .بالاشدال المدونة منها
 م  التحدث بصههوت  ان يشههدل المعلم بالشههدل المراد مثلاك )جبل( امام الطلاب

مرتف  بخطوات التشههديل فدة مرات والطلب من الطلاب تشههديل )الجبل( من 
 .الليجو م  مسافدة المعلم لدل طالب

 ان يشدل الطلاب الشدل لوحدهم م  التوجيه اللفظي. 
 ان يشدل الطلاب الشدل من الليجو لوحدهم دون مسافدة. 
 اجحةان يععع المعلم الطلاب فند الخطوات الجيدة والن. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
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 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

 

 ات الحردية /  الحردية )الدقيقة .الدبيرة(المهار:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

عة بأرب لوحده بشههههدل صههههحيايلون الطالب الورقة بالفرشههههاة والالوان المائية أن 
 محاولات من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده بأربعة محاولات من أن يلون الطالب الورقة بالفرشهههاة والالوان المائية
 أصل خمسة.

  ت بأربعة محاولا لوحدهأن يلون الطالب شدل مرب  بالفرشاة والالوان المائية
 .من أصل خمسة

 ت بأربعة محاولا المائية لوحده ان يلون الطالب شدل تفاحة بالفرشاة والالوان
 .من أصل خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .ورقة 
 ألوان مائية. 
 .فرشاه 
 .نماذج مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 اجراص مناقشة م  الطلاب حول الالوانقوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال ي. 
 الطالب بأن موضهههههههوع الحصهههههههة فن تلوين الورقة بالالوان المعلم  خبران ي

 .المائية
 الطالب فلى الادوات المسهههههههتخدمة دالالوان. الفرشهههههههاة.  بتعرياالمعلم  قومي

 .الماص والاوراق
 سافد المعلم الطالب فلى تلوين الورقة وتععيعهي. 
 علر المعلم الورقة فلى الحائط امام الطالب لانجاعه التلويني. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 ( أخرى . ) تحدد 
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 ات الحردية /  الحردية )الدقيقة .الدبيرة(المهار:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات  لوحده بشهههدل صهههحيااشهههدالاك متعددة   أن يق  الطالب بالمق
 من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 حة صههحيلوحده بأربعة محاولات  أن يق  الطالب بالمق  بطريقة فشههوائية
 أصل خمسة.من 

  بأربعة محاولات من أصل  لوحدهبشدل صحيا أن يق  الطالب خط مستقيم
 .خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

  مق. 
 أوراق. 
 .نماذج مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 تعريا الطهههالهههب بهههالمق  والمواد قوم المعلم بهههالتمهيهههد للهههدرس من خلال ي
 .الموجودة

 سك المق  الصحيحةيقوم المعلم بالعرض امام الطالب طريقة م. 
 يطلب المعلم من الطالب ان يمسك المق  بالريقة الصحيحة. 

  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
  يبدأ المعلم بالق  امام الطالب بطرق فشههههوائية تمهيداك للبدص بالق  بالطريقة

 .الصحيحة
  لفةبأشدال مختيبدأ المعلم بالمق  امام الطالب بطريقة الخط المستقيم ثم. 
 يبدأ الطالب بالق  بطريقة مستقيمة ويععع المعلم الطالب بعد دل استجابة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 

 

 

 



86 
 

 

 

 

 

 

 مهارات التهيئة المهنية
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  التهيئة المهنيةمهارات :  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات  مجموفة من الاوراق لوحده بشدل صحياأن يقوم الطالب بثقب 
 من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 بمسافدة المعلم مجموفة من الاوراق  ثقبأن يقوم الطالب ب. 
 . أن يقوم الطالب بثقب مجموفة من الأوراق لوحدة 
 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 مثقب. 
 .أوراق 
 .درتون 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 التللدريلليإجراءات 
 

  يقوم المعلم بههالتمهيههد للههدرس من خلال اللعههب م  الطههالههب والههدخول غير
 .المباشر في موضوع الدرس

  لصحيحة واستخدام الاداة يقوم المعلم بشرح طريقة مسك الاوراق بالطريقة ا
 .الاوراق لثقب 

 ثقبها م  المسافدة ولطالب مسك مجموفة اوراق يقوم المعلم بالطلب من ا. 

 لوحده ة من الاوراق لم بالطلب من الطالب ثقب مجموفيقوم المع. 
  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مهارات التهيئة المهنية :  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

دل صهههههههحياأن  لب بدبس مجموفة من الاوراق لوحده بشههههههه طا عة  يقوم ال بأرب
 محاولات من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بمسافدة المعلمأن يقوم الطالب بدبس مجموفة من الاوراق. 
  لوحدة.أن يقوم الطالب بدبس مجموفة من الاوراق 

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .مدبس 
 .أوراق 
 .درتون 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

  للههدرس من خلال اللعههب م  الطههالههب والههدخول غير يقوم المعلم بههالتمهيههد
 .المباشر في موضوع الدرس

   يقوم المعلم بشرح طريقة مسك الاوراق بالطريقة الصحيحة واستخدام الاداة
 .لدبس الاوراق

 يقوم المعلم بالطلب من الطالب مسك مجموفة اوراق ودبسها م  المسافدة. 

  ن الاوراق او دبس مجموفة مجموفة مدبس يقوم المعلم بالطلب من الطالب
 .اوراق لوحده

  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 المجـــــال : مهارات التهيئة المهنية
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات  اشهههدالاك متعددة لوحده بشهههدل صهههحيا  أن يق  الطالب بالمق
 من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 لوحده بأربعة محاولات صههحيحة  أن يق  الطالب بالمق  بطريقة فشههوائية
 من أصل خمسة.

  بأربعة محاولات من أصل  لوحدهبشدل صحيا أن يق  الطالب خط مستقيم
 .خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 . مق 
 .أوراق 
 .نماذج مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 التللدريلليإجراءات 
 

 قوم المعلم بهههالتمهيهههد للهههدرس من خلال تعريا الطهههالهههب بهههالمق  والمواد ي
 .الموجودة

 يقوم المعلم بالعرض امام الطالب طريقة مسك المق  الصحيحة. 
 يطلب المعلم من الطالب ان يمسك المق  بالريقة الصحيحة. 

  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
   امام الطالب بطرق فشههههوائية تمهيداك للبدص بالق  بالطريقة يبدأ المعلم بالق

 .الصحيحة
 يبدأ المعلم بالمق  امام الطالب بطريقة الخط المستقيم ثم بأشدال مختلفة. 
 يبدأ الطالب بالق  بطريقة مستقيمة ويععع المعلم الطالب بعد دل استجابة. 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي   التعزيزأسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مهارات التهيئة المهنية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات من  أن يثني الطالب الورقة من منتصهههفها لوحده بشهههدل صهههحيا
 أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

 لوحده بأربعة محاولات  بشههدل صههحيا أن يثني الطالب الورقة من المنتصهها
 من أصل خمسة.

 بأربعة محاولات من  أن يثني الورقة فلى شهههدل مثلث بشهههدل صهههحيا لوحده
 .أصل خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .ورقة 
 .درتونة 
 .نماذج مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال الشرح فلى ورقةي. 
 ان يثني المعلم الورقة من منتصفها امام الطالب. 
 الطههالههب ان يدرر العمليههة ويععع المعلم الطههالههب بعههد دههل  يطلههب المعلم من

 .استجابة
 يطلب المعلم من الطالب ان يثني الورقة لوحده. 
  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مهارات التهيئة المهنية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

عة بأرب لوحده بشههههدل صههههحيا غراص للصههههر المواد المختلفةالطالب السههههتخدم أن ي
 محاولات من أصل خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  لوحده بشههههدل صههههحيا يلصههههر الطالب الورقة بالغراص بطريقة فشههههوائيةأن 
 بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  ربعة بأ بشدل صحيا لوحدهبالغراص بطريقة منظمة يلصر الطالب الورقة أن
 .محاولات من أصل خمسة

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 .ورقة 
 .درتونة 
 .نماذج مصورة 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 فرض الأدوات المسههههههتعملة وتسههههههمتها قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال ي
 .والشرح فن إستعمالاتها

  امام الطالب ورق بشدل فشوائييلصر المعلم قصاصات ان. 
  يطلههب المعلم من الطههالههب ان يدرر العمليههة ويععع المعلم الطههالههب بعههد دههل

 .استجابة
 . يلصر المعلم قصاصات الورق بشدل منظم أمام الطالب 
  يلصههر قصههاصههات الورق بشههدل منظم بمسههافة يطلب المعلم من الطالب ان

 .لوحده المعلم ومن ثم يدرر العملية لوحدة
  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 مهارات التهيئة المهنية:  الـــــالمج
 

 الللللهللللدف الللللعللللام
 

بأربعة محاولات من أصههل  لوحده بشههدل صههحيا  قطعة خشههبية الطالب دهن أن ي
 خمسة.

 الأهداف السلللوكية
 

  بشههدل صههحيا الأدوات المسههتعملة )فرشههاة .دهان. خشههب(الطالب  يسههميأن 
 لوحده بأربعة محاولات من أصل خمسة.

  بأربعة  بشههههههدل صههههههحيا  قطعة خشههههههب بمسههههههافدة المعلم الطالب  دهنيأن
 .محاولات من أصل خمسة

  بأربعة  بشههههههدل صههههههحيا يدهن الطالب قطعة خشههههههب بمسههههههافدة لوحدة  أن
 محاولات من أصل خمسة.

 

 اللللملللواد الللل زمللللة
 

 قطعة خشب. 
 فرشاية دهان. 
 دهان ملون. 
 .فيديو مصور 

 

 أسللللللللوي التدريي
 

                 التلقين  -الحوار والمناقشة 
                  التقليد  -الخبرة المباشرة 
                        التوجيه الجسمي  -لعب الدور 
                              القص  -اللعب 
                     الخبرة اللغوية 

 إجراءات التللدريللي
 

 فرض الأدوات المسههههههتعملة وتسههههههمتها قوم المعلم بالتمهيد للدرس من خلال ي
 والشرح فن إستعمالاتها.

  بدهن قطعة خشب أمام الطلاب وشرح طريقة العمل  المعلم يقوم. 
  يمسهههههك الفرشهههههاة ومحاولة دهان قطعة الخشهههههب يطلب المعلم من الطالب ان

 .بمسافدته
  لوحدة يدهن قطعة خشب يطلب المعلم من الطالب ان . 
  صحيحة. ععع المعلم الطالب بعد دل استجابةيان 
 يترك للمعلم اضافة اي اجراص آخر يراه مناسبا. 
  

يي التعزيز  أسللللللللال
 

 . مادية 
 . معنوية 
 . ) أخرى ) تحدد 
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 لفهرسا

 الصفحة الموضوع المجال
 

 
 مهارات إدارة الذات

 13-1 الإستقلالية

 18-14 اللغة

 

مقدمة في المهارات 
 الإجتمافية

19-39 

 

 
 

 المهارات الإدراكية

 38-30 إدراك

 

 43-39 الصور والرمع

 

 48-44 الإدرادية الحسية
 

 ماقبل الأداديمي
 

 54-49 قراصة

 

 57-55 دتابة

 

 65-58 حساب

 

مقدمة في مهارات العلوم 
 الحياتية

67-78 

 

 تنمية المهارات الحردية
 

 83-79 المهارات الحردية 

   

 90-84 التهيئة المهنية مهارات التهيئة المهنية
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